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CT-VIZSGALATOK ‘
MINDEN KOROSZTALYNAK

az Affidea gyéri kdzpontjaban.

A Petz Aladdr Megyei Oktatd Kérhaz B épiiletének foldszintjén mikédo Affidea Magyarorszag
- Gyor Kézpontban modern CT-vizsgdlatokkal és magas szakmai tuddssal rendelkezé szak-
emberekkel varjuk pacienseinket.

A CT-vizsgdlatok dtlagosan 5-15 percet vesznek igénybe, minden korosztdly esetében alkal-
mazhatdk, de gyermekeknél csak rendkiviil indokolt esetben végezzik.

KERJEN IDOPONTOT MOST, HOGY CT-VIZSGALATA EREDMENYET MIELOBB
KEZEBEN TARTHASSA!

CT-vizsgalatot
 beutaléval téritésmentesen (tarsadalombiztositds terhére),
* beutald nélkil téritéses formaban vegziink.

A CT-vizsgdlatot ajéanljuk
« idegrendszeri (agyi és gerinc) betegségek keresésére vagy kizarasara,
« arckoponya, orrmellékiiregek dllapotanak megitélésére,
» daganatos betegségek gyanujaban a test barmely terdletén,
« ismert daganat kiterjedésének pontos vizsgdlatara,
* gyulladdasos betegségek kimutatasara, a daganat vagy gyulladds kezelésekor az ered-
ményesség ellendrzésére,
* balesetek, sérilések esetén vérzés, a csontok és a lagyrészek dllapotanak megitélésére,
» érszlikilet, érelzarodas kimutatasara.

IDOPONT-EGYEZTETES: NYITVATARTAS:

© +36 (96) 440 165, Személyesen: Hétfé-péntek: 7:00-21:00;
+36 (96) 440 166 9024 Gyor, Vasvari Pal u. 2-4. Szombat: Zarva

= gyor@affidea.hu (bejdrat a Tihanyi Arpad (t felél)

A nyitvatartas a keronavirus-jarvany miatt valtozhat! Kérjiik érdeklédjon telefonon!

Az Affidea Magyarorszdg vezetd magdnegészséglgyi szolgdltatoja. Kézpontjainkban magasan
képzett radioléguscsapatunkkal, a legmodernebb diagnosztikai eszkdzokkel, a legkorszerlibb
diagnosztikai vizsgdlatokkal vérjuk tgyfeleinket.

- az egészségnél semmi sem fontosabb
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Rezidensek
22 azintenziven
Bejelentették, hogy
8 arezidenseknek egy
hétig intenzives gya-
korlaton kell részt venniuk, ahol
elsésorban a gépi lélegeztetést
tanitjak meg nekik a szakava-

tott orvosok. Az oktatasuk el-
kezdddott.

Petz-Széchenyi
Megfigyelo Kozpont

Valsagtervek
kérhazon kiviil
25 A helyzet most még
gl megengedi, hogy
errélis szoljunk, s va-
l6szinlileg évekkel késébb szin-
tagy beszédtéma lesz, ki, ho-
gyan vészelte at/hogyan probal-
ta megakadalyozni a jarvany ter-
jedését olyan helyen, ahol na-
ponta tobb ezren dolgoznak, il-
letve ahol ember és allat élete is
fligg attol, betdr-e a jarvany.

~17-9. oldal

Uj rend: 4 plusz 1
Covid-osztaly A ,B” terv lett

a befuto

A megyei 250 covi-

dos agy kialakitasa-

ra tobb elképzelés
sziiletett, végil két terv ma-
radt versenyben Gydrrel kap-
csolatban: a kérhaz A" verzi-
6ja az olimpiai sportpark volt;
a .B” hazon belil, az A1
szarnyban latta megvaldsitha-
ténak a miniszteri utasitas vég-
rehajtasat. A kormanyzat végil
a ..B” mellett tette le a voksat,
a Petz-kérhaz igy atrendezte
az osztalyait, agyszamai felét
pedig felszabaditotta a téme-
ges betegellatas biztositasara.

Korhazparancsnokkal

indul az j idoszamitas

Mi lesz a rakos
betegekkel?
Ajarvanyhelyzet at-
irja-e a daganatos
betegséggel kiizddk
kezelését? Az elsé pillanattol
kezdve ez az egyik legtobbszor
feltett kérdés. Dr. Sip6cz Ist-
van, az onkoldgia féorvosa va-
laszol.

Impresszum

Petz Aladar Megyei Oktatd Korhaz havonta megjelend ingyenes magazinja
M Felelds kiado: Petz Aladar Megyei Oktaté Kérhaz M Design: Press&PR
Communication M Felelds szerkeszt6: Press&PR Communication, tel.: +36-30-
217-54-09 M E-mail: petzmagazin@gmail.com, sajto@petz.gyor.hu M Hirdetés:
Takacs Adél, telefon: +36-30-600-95-30, e-mail: takacsadel@gmail.com.

BAJTARSAKKA VALTUNK

A Petz-korhaz és a megyei mentészolgalat
egyiittm(ikodése sok évtizedes. Tanultunk eddig is
egymastol, osztoztunk az oromekben, a sikerekben,
s persze ugyanugy a fajdalmas veszteségekben is.

Ez most mégis mas helyzet.

Tanulnunk kell ismét: els6ként a betegutakat, hogy

a beteget a korhazon beliil a megfelel6 osztalyra
szallitsuk. Az elején egyszer-egyszer még rossz ajton
nyitottunk be, de mostanra beallt a rendszer, tudjuk,
ismerjiik az utakat.

Megtanultuk azt is, hogyan vigyazzunk a magunk-,

a betegeink-, s természetesen a korhazi dolgozok
egészségére. A védofelszerelések biztonsagot nydjtanak,
korabban soha nem gondoltunk, hogy egyszer ekkora
jelentoséglik lesz a munkank soran. Ha van is a bajtarsak
lelkében félelem, azt minden riasztasnal lekiizdjiik -
akkor is, ha a segitséghivas légszomjrol, kohogésrol,
mellkasi fajdalomral, lazrol szdl. S azt is latjuk

a védomaszkokon és a szemiivegeken atcsillano
tekinteteken, hogy akinek atadjuk a beteget a korhazi
osztalyon, ugyanugy all a feladathoz, mint mi.

Eletet mentiink, s kézben bajtarsakka valtunk.

Mert igen: a koronavirus még jobban dsszekovacsolja az
egészségligyon beliili dolgozokat. Nemcsak a cél kozas,
a batorsagunk, a hivatastudatunk is az. Sok helyral
latjuk, halljuk a kdszonet szavait és gesztusait; ahogy
nekiink, Ggy bizonyosan a korhazi dolgozoknak is erét
adnak ezek.

Hogy ezt egyszer miként lehet valoban megkdszonni
a bajtarsaknak; nekiink innen beliilrél, nem tudom.

Megyénkben viszonylag még csend van. Furcsais ez a
csend, hisz a ,,Maradj otthon!”-nak hala a balesetek
szama is csokkent.

Tudjuk, hogy nem lesz ez mindig igy, de azt is, hogy ha a
helyzet gy alakul, szamithatunk egymasra. Ahogy eddig
is szamithattunk: amikor a mentesit6 zénahoz (itt tudunk
fertdtleniteni) segitséget kértiink, a korhaz vezetése
azonnal intézkedett. A gyorsasag a mi munkanknak is az
egyik mérofoka, de csak az egyik, a szakszerl(iség, az
emberség a masik. Ha egyszer mindez véget ér, azt
kivanom mindannyiunknak,

hogy legyen idonk, okunk,

eronk azt mondani: taléltiik

és megcsinaltuk!

Fogarasi Zoltan,
OMSZ Gyor-Moson-
Sopron megyei
vezeto mentotiszt
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A 24. ORABAN

A koronavirus-jarvany megjelenése ota a tomeges meg-
betegedések kapujaban all Magyarorszag: a marcius 23-
aval kezdodo hétnek igy futunk neki. A Petz-korhaz -

ahogy a Petz magazin marciusi szamaban is olvashattak -
szamos belso egyeztetésen és intézkedésen mostanra
mar tul van, de ez a hét Ujabb valtoztatasokat és szigori-
tasokat hoz. Es sok mindent feliilir.

A Petz-kérhaz messze nem
olyan, mint egy hénappal ez-
elétt: a folyosékon mar csak a
korhazi személyzetet latni, Gket
is maszkban, kesztylben koz-
lekedve. Folyamatosan fert6t-
lenitenek. Két-harom héttel ez-
el6tt, még a latogatasi tilalom
bevezetése el6tt, a jardbeteg-
ellatas ledllitdsa elott, déleldt-
tonként témegek hémpdlyog-
tek a folyosokon, s még dél-
utan is nagy volt a jovés-menés
a korhazi osztalyok kozott. Ez
mar nincs, ott csak takaritokat
latni, s talan valéban ez a leg-
jobb hasonlat: vihar elétti a
csend. ™

PETZ-SZECHENYI

MEGFIGYELO KOZPONT

gyan a korhaz teri-

letén kivil, de szo-

rosan a kérhazi ella-

tashoz kapcsolddo-

an nyilt meg hétfén

(marcius 23-an) a Petz-Széche-
nyi Megfigyelé Kdzpont. A Szé-
chenyi Istvan Egyetem kollégi-
umi épilete ad otthont a Meg-
figyelé Kozpontnak, amelynek
létrejottéhez a korhazi és az
egyetemi vezeték mellett Gyor
polgarmesterének és a kor-
manyhivatal vezetdjének aka-
ratara, egyetértésére és haté-
kony munkajara is szlikség volt.
A megfigyelé kozpontot azok-
nak hoztak létre, akik nem tud-
jak megoldani az otthoni ka-
rantént, s mivel még most is
érvényesek a szabalyok, érde-
mes felhivni rajuk a figyelmet:
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Lehet8ség szerint auto-
val vagy gyalog, orr-szaj-
maszkban  érkezzen!
Semmilyen esetben NE
hasznaljon tomegkdozlekedési
eszkozt! Az egyetem parkoloja-
ban hagyhatja gépjarmdavét.

A Megfigyel6 Kozpont-

ban tartdézkodashoz az

alabbiak szikségesek,

melyeket hozzon is ma-
gaval: rendszeresen szedett
gyodgyszereket, vitaminokat;
tobb napi hideg élelmiszert.
Tisztalkodasi eszkozoket: tus-
flird6t, sampont, dezodort, fog-
kefét, fogkrémet, féstit, WC pa-
pirt, zsebkendét, papirtorlét/
szalvétat, betétet, tampont, to-
rolkoz6t, kéztorlét stb. Valtoru-
hat 5-6 napra, fehérnem(ibél 14
napra elegendét (moséasi lehe-
t6ség nincs!], mobiltelefont és
toltét, szemiveget, egyéni sza-
badid6 eltoltéséhez legsziiksé-
gesebb eszkozoket, targyakat
(pl: kdnyv, tablet, laptop).

A beteg beérkezésekor
az adminisztratortol
maszkot és sorszamo-

zott csekklistat kap a pa-
ciens, majd ambulansan felve-
szik. A kitoltott csekklistat kiér-
tékelik. A nem gyanus eset ha-
zaengedheté ambulans lappal.
Amennyiben a csekklista alap-
jan gyanus esetnek mindsiil, a
sziilkséges mintavétel megtor-
ténik, s azilletd vallalja a meg-
figyeld elkllonitést a Petz-Szé-
chenyi kézpontban, oda helye-
zik. De nem tavozhat a karan-
ténbol 5 napig, illetve a két min-
tavétel negativ eredményéig.
Pozitiv elkiildnitett betegnél a
kontrollmintak levétele 3 napi
laztalan allapot utan kezdddik,
és 3 negativ eredmény utan
hagyhatja el a karantént.

A Megfigyel6 Kozpont-
ba csak virusgyanus, jo
- altalanos allapotu, 65 év

alatti beteg, enyhe kisé-
rébetegséggel (pl. hypertonia,
asthma) kerilhet. Kizaré ok: ak-
tualis betegség, sériilés. Dia-
beteses, COPD-s, mellkasi pa-
naszos és 95 szazalék alatti oxi-
gén saturatioval rendelkezd be-
teget minden esetben a korhaz-
ba kell tovabb irdnyitani, allapo-
tatol figgben mentdvel vagy
azon a modon, ahogy a kozpont-
ba jelentkezett. Tomegkozleke-
dési eszkdzt semmilyen médon
nem vehet igénybe!
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A kozpont folyamatos or-
vosi ellatast biztosit 24
oraban, 1 orvos, 4 szak-
dolgozo, illetve 1 admi-
nisztrator kozremiikodésével.
Amennyiben a megfigyelés alatt
allé beteg allapota romlik (pl.:
mellkasi panasz alakul ki, oxi-
gén saturatioja 3 szazalékot
esik] és a vizsgald orvos Ugy
itéli meg, a beteg mentével a
Petz-korhazba keriil.

AZ ELSO HET ADATAI

A Megfigyel6 Kozpont vezetdje
dr. Gunther Tibor féorvos, 6t
kérdeztiik az elsé hét tapaszta-
latairél: ,Nagy forgalomrél
egyelére nem beszélhetiink,
hétfén négy, kedden nyolc be-
tegtdl vettiink mintat, a hét ma-

Lehelletvéda fal ovja F
a regisztracios
ponton dolgozo

egészségiigyiseket.

u

sodik felében pedig erre nem
volt szlikség. Nem tanulsag
nélkili ugyanakkor ez a hét:
vannak, s minden bizonnyal
lesznek is olyanok, akik

a haziorvosuk tana-
csat felilbiralva
hozzank is eljon-
nek, hatha mi
mégis mintat ve-
sziink télik. De
csak attol ve-
szunk, akinél az
Ugynevezett,.csekk-
lista” ezt indo-
kolja. Volt

olyan is, aki arra hivatkozott,
hogy az Gzemorvos csak akkor
veszi vissza a kéthetes karan-
tén utdn, ha negativ szlrési
eredményt visz. llyen sincs, de
szerencsére most még nem a
nagy tomegtdl veszik el ezek
az esetek az id6t. Napi atlagban
tizenot beteget fogadtunk -
eddig.” ™

NAGY FORGALOMROL EGYE-
LORE NEM BESZELHETUNK,
HETFON NEGY, KEDDEN NYOLC
BETEGTOL VETTUNK MINTAT,
A HET MASODIK FELEBEN
PEDIG ERRE NEM VOLT SZ{K-
SEG. NEM TANULSAG NELK{-
LI UGYANAKKOR EZ A HET:
VANNAK, S MINDEN BIZONY-
NYAL LESZNEK IS OLYANOK,
AKIK A HAZIORVOSUK TANA-
CSAT FELULBRALVA HOZZANK
IS ELJONNEK, HATHA MI
MEGIS MINTAT VESZUNK
TOLE. DE CSAK ATTOL VE-
SZUNK, AKINEL AZ UGYNE-
VEZETT ,,CSEKKLISTA” EZT
INDOKOLJA.

DR. GUNTHER TIBOR
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A TELEFONT
KEZELO ORVOSOK

A Petz-korhaz orvosai
koziil ok vallaltak a
telefonos tanacsadast:
dr. Hetyésy Katalin, dr.
Szabo Andrea, dr. Garab
Endre, dr. Molnar
Sandor, dr. Pardavi
Gabor, dr. Szab6 Sandor.
Tovabba dr. Muzsay
Géza, aki gyermek
haziorvosként a gyer-
mekekkel kapcsolatos
kérdéseket fogadja.
Kdszonet érte!

- Hany telefonhivas érkezik
naponta?

- Mi négydras valtasban dol-
gozunk, igy arra tudok adatot
mondani: ez id6 alatt tizenot-
hisz hivas érkezik. Van, ami
ezek kozil bonyolultabb, s
olyan is, ami egy-két perc alatt
elintézhetd. Szerencsére valt-
juk egymast a tébbiekkel, mert
el lehet faradni négy dra alatt.

- A korosztaly megoszlik? Fi-
atalok, idosek egyarant tar-
csazzak a szamot?

- lgen. A hlszas-harmincas
korosztaly jellemzéen a gép
melldl telefonal, mert nyitott
kérdés maradt benniik az adat-
béngészés utan is. Ok nem
azzal hivnak, hogy beteg va-
gyok, mit csinaljak, nekik mas
jellegl a kérdésiik. Az idés, kro-
nikus betegek jellemzéen azt
kérdezik, hogy ha eléjegyzett
vizsgalatra mentek volna, de
nem fogadjak most Gket, mit
tegyenek? Volt ugyanakkor két-
harom olyan hivas - hang alap-
jan a harmincas-negyvenes
korosztalybol -, akiknél az ada-
tok alapjan azt tanacsoltam,
menjenek be a Megfigyel6 Koz-
pontba .

-Telefonon hogy lehetséges
diagnosztizalni egy vélt bete-
get? Vagy inkabb az torténik,
hogy a legkisebb gyanu ese-

6 oldal

tén is bekiildi inkabb a paci-
enst, mert ,,az a biztos”?

- Nem. Egy hét tapasztalata-
bol mar elmondhatom, hogy a
légszomj hallhato a telefonbdl.
Valéban nem konny(, mert se-
bészként is azt szoktam mon-
dani a paciens beszamoldja
utan, hogy jojjoén, megvizsga-
lom. Itt most erre nincs lehet6-
ségem, de prébalok minél tob-
bet megtudni a panaszokrdl, a
tinetekrél. Nem kiildok be
mindenkit: tizb6l altalaban
harom-négy hivas teljesen fals;
volt, aki azt kérdezte, mit te-
gyen, ha megcsipte a kullancs?
Nyilvan segitek neki is, de el-
mondom, hogy ez a telefon-
szam nem erre szolgal.

- Mennyire fogadjak meg a
tanacsat? Ez azért nyilvan
érezheto a telefonon keresz-
tiil is.

- Kellemes csalddas volt,
mert én is szamitottam néhany
koteked6 hivasra, de nem: el-

fogadjak és megkoszonik a ta-
nacsomat.

- Mi volt a legextrémebb,
legfurcsabb hivas eddig?

- Nyiregyhazatol Hamburgig
hivtak mar mindenhonnan,
mert a vildghalo ezt hozza ma-
gaval. Néhanyan még nem te-
szik a helyére ezt a szolgalta-
tast. Ok azt mondjak, .jaj, bo-
csanat...”

- Manapsag két kérdés ke-
ring az interneten, lehet, ezek
ont is megtalaltak mar a tele-
fonban: mi a helyzet a C-vita-
minnal és a maszkkal? Az
eldbbit szedjiik nagy dozisban;
az utdbbit viszont ne viseljiik,
ha nem vagyunk betegek?

- A C-vitamin nem felesle-
ges, de tulzasokba esni nem
szabad. Otszoros adagokat
nem kell szedni. A maszk meg-
0szto, szerintem kell hordani,
van jelentdsége. Engem pél-
daul ma kikildtek a boltbdl,
hogy el6bb vegyek maszkot.

Volt nalam, felvettem. A leg-
fontosabb az izolacio, minél
kevesebb emberrel talalkoz-
zunk. Nyugdijas lehetéleg ki
se menjen az utcara!

- Nyilvan furcsa helyzet egy
manualis szakma képviselo-
jének, hogy most nem a kezé-
vel gyogyit, hanem pusztan a
hangjaval prébal segiteni. Ont
frusztralja ez?

- Furcsa helyzet szamomra,
ez tény. A sebészet osztalyve-
zet6 féorvosaval és a féigazga-
téval megbeszéltem, hogy a
korom miatt most felfliiggesz-
tem a sebészeti tevékenysé-
gemet. De Gszinte leszek: na-
gyon hianyzik nekem a m(té.

-Tervezi avisszatérését, ha
véget ér a veszélyhelyzet Ma-
gyarorszagon?

- Nagyon remélem, hogy
még visszatérhetek. A szerz6-
désem él, a helyzet hozta, hogy
mast csinalok most épp.

- Minden szamitas szerint
eza jarvany nem hetekig, még
honapokig eltarthat. Végig
birni fogja?

- Az apolasiigazgato-helyet-
tesnek épp az el6bb mondtam,
hogy kétnaponta osszanak be,
naponta ez mar sok lenne. Egy
hdonapig még biztosan csina-
lom, s birom, amig szlikség
van ram.
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BAR A HATVANOT EV FELLETTI-
EKNEK MAR NEM KELLENE VAL-
LALNIUK A MUNKAT, AZ EN 0S2-
TALYOMON - A SEBESZETEN -
TOBBEN IGENT MONDTAK, S
DOLGOZNAK TOVABBRA IS. A
MUTETEINK MOST ELMARAD-
NAK, FURCSA EZT A CSENDET, A
MAJDNEM (RES OSZTALVT TA-
PASZTALNI. DE TUDJUK, HOGY
BARMI JOHET, VALOSZINGLEG
JON IS, ERRE KESZOLONK FEL.

PROF. OLAH ATTILA
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korhaz februar ota

késziilt a virus kito-

résére, igy szamos
intézkedés mostan-

ra gyakorlatta valt.

Beallt példaul az, hogy az intéz-
meény osztalyvezetd féorvosai
heti rendszerességgel (van,
hogy hetente tébbszoér is) ér-
tekezletet tartanak; s mostan-
ra kialakult 0j osztalystruktdra
is, amely a covidos, tehat koro-
navirusos betegeket fogadja:
n virusos, illetve az olyan
tiineteket mutatd bete-

geket kezelik, vizsgaljak. Veze-
tdje dr. Szalai Zsuzsanna f6or-
vos. Az osztaly magaba foglal-
ja az Infektoldgiat (C2 Il. eme-
let), az |. Belgydgyaszatot, a Il.
Belgyogyaszatot (C1 IV. emelet)
a Pulmonoldgiat, az Onkopul-

monoldgia kronikust és a Bor-
gydgyaszatot (C1V. emelet). Ez

Covid-19 nem-manua-
lis osztaly. Itt a korona-
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a legnagyobb részleg, csaknem
otven elkilonitett agy (korte-
rem) all rendelkezésre, szubin-
tenziv lehet8séggel.

Covid-19 manualis osz-
taly. Olyan, m(téten at-
esett betegek keriilnek

ide, akik koronavirussal
fert6z6dtek, vagy ennek gyanuja
felmerilt naluk. VezetGje prof.
Olah Attila sebész-fGorvos. Helye
a Neurolégiai-kardioldgiai rész-
leg (C11Il. emelet); itt 24 &gy/kor-
terem all rendelkezésre, szubin-
tenziv lehetGsséggel.

Covid-19 gyermekosz-
taly. Vezetdje dr. Ruszin-
ko Viktoria féorvos. A
Gyermeksebészet he-
lyén alakitottak ki, 6-8 aggyal és
1 szubintenzivvel indul. Emel-
lett 2 covid intenziv agy is ren-
delkezésre all a gyermekinten-
ziv osztalyon, amennyiben
sziikséges. Ez utébbirészleget

dr. Niederland Tamas féorvos
vezeti.

Covid-19 intenziv osz-
taly (KAITO). Vezeti dr.
Gartner Béla féorvos és

dr. Kecskés Gabriella f6-
orvos. A B éplilet Il. emeletén 6
elkiilonitett 4ggyal indul, s ehhez
jott még az égésplasztikai osz-
taly 3 dgya. Novekvo esetszam
esetén a nem koronavirusos, de
sulyos allapotu betegeket az A
épllet IV. emeleti Sebészet/ér-
sebészet/mellkas-sebészet szu-
bintenziv helyére koltoztetik,
ezzel az intenziven 11 gy felsza-
badul, s dsszesen 23 felnott
covid intenziv 4gy fogadja a ko-
ronavirusos betegeket.

Petz-Széchenyi Megfi-
gyelo Kozpont. Vezeti:
Dr. Gunther Tibor f6or-
vos. (Errél mar szdltunk.)

»

A jarvanyiigyi ambulancia is most
indul, ide hozta kislanyat, Zsuzsikat,

Petracs Vilmos.

N
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Valamennyi Covid-osztalyon szigord higiénés protokollt kell tartani, amikor a beteget ellatjak.
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ORVOSOK

ONMAGABAN MAR AZ A
TENY SEM EGYSZER( VAL-
TOZAS, HOGY A KOLLEGAK
NEM KIS RESZE - AZ ATALA-
KITASOK MIATT - MAS 0S2-
TALYRA KERGLT, MAS KOZE-
GET KELL MEGSZOKNIA, MAS
MOST A FONGKE. MAS A
FELADATA IS, MARPE-
DIG A FERTGZ0 BETE-
GEK KEZELESET NA-
GYON SOKAN SOHA
NEM CSINALTAK, EZT
MOST MEG KELL TA-
NULN.
CSORDAS
ADRIENN

Ezek az atszervezések az em-
berek nélkil nyilvan mit sem
érnek, orvosokra, névérekre,
adminisztratorokra ugyanugy
sziikség van, mint ahogy a be-
teghorddkra és a takaritokra
is. Prof. Olah Attila orvos igaz-
gato pontosan azt latja bent, a
kollégainal, mit kint, az utcan,
az emberek kozott: ki jobban, ki
kevésbé tart az eddig ismeret-
len jarvanytél, s annak lehetd-
ségétél, hogy esetleg 6 is meg-
fert6zédik. Ugyanakkor sebész-
kollégai (az id6sek) nagy tobb-
sége vallalta a munkat, amely-
nek dandarja most jon csak. A
sebészeti osztaly ezen a héten
még olyan csendes, mint talan
soha. lgaz ez szdmos mas ,,ma-
unalis” osztalyra, ugyanakkor
azt is hangsulyozza a profesz-
szor, hogy jelen pillanatban még
féképp, de késdbb is szamolni
kell azokkal a betegekkel, aki-
ket ugyanugy sulyos allapotban
hoz majd be a mentd vagy he-

likopter - de egy baleset, egy
szivinfarktus vagy stroke utan.
S a daganatos betegek ellata-
sa sem varhat.

NOVEREK

Csordas Adrienn apolasi igaz-
gatd megerdsiti: a latszdlagos
nyugalom mellett sok apolo-
ban ott a félsz, az idegesség -
van, aki ezt rendezni tudja ma-
gaban, mas inkabb ingerdilt,
illetve egy-egy poénnal
venné el a nyomasztd
érzés kesernyés izét. ,On-
magaban mar az a tény
sem egyszer( valtozas,
hogy a kollégdk nem
kis része - az atalaki-
tasok miatt - mas osz-
talyra kertlt, mas ko-
zeget kell meg-
szoknia, mas
most a fénoke.
Mas a feladata is,
marpedig a fer-
t6z6 betegek
kezelését na-
gyon sokan
soha nem csi-

naltak, ezt most meg kell tanul-
ni. Védoeszkozokbdl, kesz-
tylikbél, maszkokbol most van
annyi, ami szilkséges, de vi-
gyazunk rajuk, mint a kincsre.
Azt is tudjuk, hogy ha megug-
rik a betegszam, akkor ennyi
eszkdz nem lesz elegend6. S
legalabb ilyen nehéz kérdés a
megfeleld létszam biztositasa.
Hogy értsiik: normal izem-
modban egy 36-40 fés oszta-
lyon két névér meg tudja olda-
ni a teenddket, itt viszont most
kiilondsen kell figyelni a higié-
nére. Egy-egy beteg ellatasa
utdn akar ot-hat pluszpercet
jelent a szakszer( zsilipelés,
az 0ltozés, a mosakodas. Mar-
pedig sok ot-hat perc rengeteg
id6, akar tobb névér munkajat
is jelentheti.”

BESZERZESEK

.Mindent” - foglalta 6ssze
egyetlen széban Horvath Maria
gazdasdagiigazgato-helyettes,
hogy mi mindent kellett ezen a
héten megrendelni, beszerez-
ni. Az arcot védé pajzson kivil
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EBBEN A PILLANATBAN ELEGENDO
ESZKOZZEL, FELSZERELESSEL REN-
DELKEZUNK, DE TUDJUK, HOGY
NEM ALL MEG ITT A BETEGSZAM.
MINDEN KAPCSOLATUNKAT, EDDIG
PARTNEREINKET ES FURMANYUN-
KAT BE KELLETT VETNI, HOGY A
SZKSEGES DOLGOKAT NE CSAK
MEGRENDELNI TUDJUK, HANEM BE
IS SZEREZZ(K. SOKAT SEGITENEK
MAR MOST IS A PARTNEREINK, $
EZT JO LATNL.”

HORVATH MARIA

védéruhakat rendeltek, a fer-
t6tlenitékbél tonna- és liter-
szam; gépeket (koztik léle-
geztets gépeket), pumpakat -
mindent, ami egy megugro be-
tegszamnal a sz6 szoros ér-
telmében életmentd lehet.
.Ebben a pillanatban elegen-
d6 eszkozzel, felszereléssel
rendelkezilink, de tudjuk, hogy
nem all meg itt a betegszam.
Minden kapcsolatunkat, eddig
partnereinket és furmanyun-
kat be kellett vetni, hogy a
szlikséges dolgokat ne csak
megrendelni tudjuk, hanem be
is szerezziik. Sokat segitenek
mar most is a partnereink, s
ezt j6 latni.”

9 oldal

A siirgdsségin joval kevesebb volt a betegforgalom ezen a héten, mint barmikor maskor.

NEHEZ DONTESEK

A jarvany alakulasaval olyan
dontések meghozataldra is
kényszeril a kérhaz vezetéje,
amely ..békeidében” elképzel-
hetetlen lenne, most azonban
muszaj meglépni.
©Az ,apds sziiléseket” nem
tudjuk biztositani.
© A haldokloktol valo elblcsu-

KORHAZI
PARANCSNOKOK

Jovo hétfo reggeltol minden
korhaz élén megjelennek az
egyenruhas "korhazparancs-
nokok" - jelentette be Orban
Viktor miniszterelnok. Orvos-
szakmai kérdésekben ter-
mészetesen nem 6k fognak
donteni, hanem az orvosok,
de a jarvanyiigyi eldirasok
betartasa, betartatasa, a
készletek rendelkezésre al-
lasa, a személyzettel valo
gazdalkodas folyamatos
"karbantartasa” a "korhaz-
parancsnokok” feladata lesz.
A kormanyfo szerint, ha a ko-
vetkezo néhany hétben, ho-
napban jol miikodik ez a
rendszer, a korhazak ki fog-
jak birniaterhelést. Ez eset-
ben néhany honap mulvaaz 6
munkajukat ki fogjak vezetni.

zast engedély alapjan egy al-
kalommal biztositott.

® A szoptatd anyak kapcsolat-
tartasa engedély nélkil bizto-
sitott.

® A csecsemd, gyermek apola-
sahoz, ellatashoz, lelki gondo-
zasahoz feltétlenil szlikséges
egy szilé jelenlétét, engedély-
lyel, osztalyos felvétellel, a
gyermekkel egy koérteremben
torténd elhelyezés mellett (kor-
l4tozott szdmban) biztositom.
A szul6 kértermen kiviili moz-
gasat korlatozni kell, csak on-
allé fird6szobas korteremben
helyezhet6 el gyermekével.

MINDEN KORABBIT
FELULIRT EZ A HET

Egyetlen hét elég volt arra, hogy
mindaz, amit az elmult egy ho-
napban a kdrhaz megtervezett,
felllirodjon. Dr. Tamas Laszld
Janos féigazgatd fGorvos a
miikodési rendek folya-
matos  valtozédsaval
tudja ezt illusztralni,
svaldban:, A hét ko-
zepétdl sokkal szi-
gorubb belé-
pési protokoll *
lépett életbe.
A bejaratnal
hémérdvel
ellendrizzik
az érkezéket,
a csekklista
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leellendrzése pedig mindenki
szamara - nekink, korhazi
dolgozdknak is - kotelezd.
Ezen kiviil is nagyon sok min-
den tortént, soha nem gon-
doltam, hogy a siirgésségin
valaha a fele ala esik a forga-
lom, a jarébeteg-ellatason
pedig a harmadéra. Ehhez
persze kellenek a betegek is,
koszonet azért, hogy ezen a
téren is ,otthon maradnak”.
Erre a fegyelemre sziikség
lesz a kozeljovében. Nekiink,
korhazi orvosoknak, névérek-
nek pedig egy idére el kell fe-
lejtenlink a szakteriletlinket.
Covidos gydgyitokka valunk
mindannyian, most ez a kihi-
vas var rank.” ®

SOHA NEM GONDOLTAM, HOGY
A SURGOSSEGIN VALAHA A FELE
ALA ESIK A FORGALOM, A JA-
ROBETEG-ELLATASON PEDIG A
HARMADARA. EHHEZ PERSZE
KELLENEK A BETEGEK IS, KO-
SZONET AZERT, HOGY EZEN A
TEREN IS ,,0TTHON MARAD-
NAK”. ERRE A FEGYELEMRE
SZUKSEG LESZ A KOZELJOVO-
BEN, NEKGNK, KORHAZI ORVO-
SOKNAK, NOVEREKNEK PEDIG
EGY IDORE EL KELL FELEJTE-
NONK A SZAKTERULETUNKET.
COVIDOS GYOGYITOKKA VA-
LUNK MINDANNYIAN, MOST EZ
A KIHIVAS VAR RANK.

DR. TAMAS LASZLO JANOS

P
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MINTAVETEL KOZBEN VEDI MEG AZ EGESZSEGUGYI DOLGOZOKAT

GYORI TALALMANY: PETz-PAJZS

A KORHAZI ..LOVAGOKNAK”

A gyori Petz-korhaz kérésére és orvosainak Utmutatasaval
Alexovics Laszlo cége fejlesztette ki és gyartotta le azt a PET-
pajzsot, amely mintavételkor védi meg az egészségiigyi
dolgozdkat a virusfertozéstol. A miilanyag-megformalas-

sal foglalkozo iizem vezetdje nemcsak ezt ajanlotta fel in-
gyenesen a Petz-korhaznak, hanem leheletvédo falakat is
adomanyozott a gyogyité intézménynek, illetve az egyete-
men létrehozott, Petz-Széchenyi Megfigyelo Kozpontnak. Az
aggaszto hirek mellett ilyen torténetekre is sziikség van.

Petz Aladar Megyei

Oktaté Korhaz f6-

igazgato fdéorvosa,

dr. Tamas Léaszlé

Janos kereste fel
marcius kozepén Alexovics
Laszlot azzal, hogy a kérhazi
dolgozdk egészségének védel-
mében, illetve a betegszam
mar akkor érezheté emelke-
dése miatt, Utésallo és lehelet-
véds (plexi) paneleket gyart-
son a cég a korhaz szamara.
Elsé korben a siirgésségi osz-
talyrol, illetve a réntgenosz-
taly kartonozd részérél volt
sz6. ,Minden egyéb munkat
félretettink, s nekialltunk a
feladatnak” - mondta gy6ru;j-
barati vallalat lgyvezetdje.
Ennek kdszdnhetbéen két nap

alatt elkésziltek a tervezés-
sel és a kivitelezéssel, s a he-
lylikre kertltek a falak.

A siirgésségi osztalyt a harc-
muvészettel foglalkozd, harom
(fidlgyermekes apuka jolisme-
ri, s itt volt az alkalom, hogy a
kérhaznak, illetve az ott dolgo-
zoknak most & segitsen, igy
ezért a munkaért semmilyen
ellenszolgaltatast nem kért.
S6t: azonnal igent mondott egy
masik kérésre is, amely szintén
a profiljukba vag, hisz mlanyag
megmunkalasroél van szo. Az
egyik koronavirus-felkésziilés-
sel kapcsolatos megbeszélé-
sen egy olyan pajzsrol beszél-
tek neki a fiatal orvosok, amely
megvédené a korhazi dolgozo-
kat a mintavétel soran 6hatat-

Alexovics Laszlo. Tervét megmutatta
a gyartolizemen beliil a tobbieknek is,
s azt tovabb fejlesztve, harom verzio

sziiletett.

lanul is kohogni, tiisszenteni
kezd6 betegektdl.

LA harcmivészeti maltam
jott els, amikor olyan pajzsban
gondolkodtam, mint amit
régen a lovagok hasznaltak.
Magile csak ki kell nyulni, s el-
végezhetd a mintavétel gy,
hogy kozben az arc teljesen
védett” - igy foglalta 6ssze az
otletet Alexovics Laszlo. Tervét
megmutatta a gyartdélizemen
beliil a tobbieknek is, s azt to-
vabb fejlesztve, harom verzid
szlletett. Arra a valtozatra
aztan, amelyikre igent mond-
tak az orvosok is, illetve a kor-
haz vezetése, tiz darabot azon-
nal le is gyartottak, s mar a
Petz-kérhaz osztalyain minta-
vételkor, illetve a Petz-Széche-
nyi Megfigyelé Kozpontban is
hasznaljak.

Dr. Tamas Laszlé Janos f6-
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igazgatd hangsulyozta, egy tel-
jesen Uj fejlesztésrél van szo,
amely olyan testrészeket is véd,
melyek kordbban nem keril-
tek elétérbe, most a koronavi-
rus kapcsan azonban igen. Ilyen
a nyak, a ful, a szem, s tulajdon-
képpen a teljes arc. A tisztita-
sa és a fertétlenitése is egy-
szer(ien megoldhaté. Erkezett
is mar érdeklédés mashonnan,
hogy a ..gy6ri pajzs” miként be-
szerezhet6.

Alexovics Laszlé hangsulyoz-
ta: amennyiben mas hazai kér-
haz is szeretne hasonld pajzs-
hoz hozzajutni, annak legyar-
tasat szintén vallaljak. Minden-
ki esetében az ingyenességet
nem tudjak mar garantalni, de
aztigen, hogy ha azigény meg-
érkezik, soron kiviil teljesitik a
megrendelést. Erdeklédni az
info(@alexovics.hu e-mail cimen
lehet. ™

0SSZEFOGAS ES SEGITSEG

Szamos mas helyrélis érkezik
a segitség. A kdrhaz az alab-
bi levelet kapta ezen a héten:
.Mi, a Topart Pizzéria tulajdo-
nosai és munkatarsai, hisziink
a szeretet erejében. A mosta-
ni helyzet probara tesz minket
egészségligyileg, de megmé-
rettetiink emberségbdl és jo
szandékbdl is. Tudjuk, hogy
szinte par méterre éttermink-

NEM TUDUNK OLVAT KERNI,
AMIT SZINTE GT PERC ALATT
NE HOZNANAK. HIHETETLEN
EZT LATNI, AHOGY AZT IS,
HOGY A SZ0 SZOROS ERTEL-
MEBEN FORINTOKBOL JON
0SSZE EGY-EGY MOSOGEP.
IAJOVICSNE

VIZER BERNADETT

1loldal
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Péntek délutan a Petz Aladar Megyei Oktaté Korhazhoz Zambo Zoltant és Szalai Szabolcsot
(a kép két szélén) a polgarmester, dr. Dézsi Csaba Andras is elkisérte. Nem iires kézzel
jottek: 200 darab milianyag védomaszkot vittek a korhazi dolgozoknak.

t6l, a korhaz falain belil is
percrél-percre folyik a kiizde-
lem a lathatatlan ellenséggel
szemben. Koszonjlik az orvo-
sok, apoldk munkajat, akik sze-
retteink életéért kiizdenek, va-
lamint mindazokért, akik ta-
mogatjak ket a feladatuk tel-
jesitésében. Egyeztetéseink
alapjan pizzériank a mai nap-
tol a valsag végéig napi 20
darab, normal méret alap piz-
zat juttat el azokra a teriile-
tekre, ahol a napi munka mel-
lett a taplalo, gyors meleg étel
segithet. Keressiik a lehet6sé-
get a tovabbi tarsadalmi sze-
repvallalasra.”

EZERT LEHET
SZERETNI GYORT

A civiladomanyok koorodinala-
sat és elosztdsat Zajovicsné
Vizer Bernadett, a kdrhazon
belil mkodé Lurkd Alapitvany
vallalta. A hét végén mar tizen-
nyolc Uj mosdgép érkezésérdl
szamolt be, ezek a Covid-osz-
talyokra kertltek, tovabba sza-
mos étterem, cukraszda fel-
ajanlasarol, Gydr kornyéki fal-
vak 0sszefogasardl, orvosok,
névérek mosolyardl beszél:
.Nem tudunk olyat kérni, amit
szinte 0t perc alatt ne hozna-
nak. Hihetetlen ezt latni, ahogy

A Topart Pizzéria a valsag végéig napi 20 darab, normal
méreti alap pizzat juttat el a kérhazba.

aztis, hogy a szd szoros értel-
mében forintokbodl jon Gssze
egy-egy mosogép. Legutdbb
mesélték nekem, hogy a bolt-
ban hagyott visszajarékat rak-
tak Ossze, s igy jott Ossze a
moso6gép ara. Maskor féluton
visszafordult egy fiatal férfi,
mert meghallotta, hogy hang-
szoro kellene. Beszerezte, el-
hozta. Ennyi mosolyt még tény-
leg nem lattam a kérhazi dol-
gozoék arcan, amikor viszem
nekik a kért dolgokat. Télem
sokan kérdezik, miért jo gydri-
nek lenni? Hat ezért.”

A Gy6ri Korhazért Alapitvany
szamlajara is sorra érkezenek
a felajanlasok, mint ahogy
Gy6ri Segélyalapéra is. Tobb

kozéleti személyiség névvel
vagy anélkiil, kiilonb6z6 nagy-
sagrendl tdmogatasokat kild.
Gydrujfalu polgarmestere egy-
havi fizetését ajanlotta fel; a
Gyd6ri Audi ETO KC - vagyis a
gyéri kézilabda klub - k6zo-
sen, egy dsszegben 5 millié fo-
rinttal tdmogatja a varosi dsz-
szefogast - jelentették be.

Az ablakokban esténként
mar Gydrben is felhangzik a
taps, a Petz-kdrhazban pedig
fekszenek koronavirusos, il-
letve korona-gyanus esetek.
Halalos aldozat még nincs na-
lunk, de sulyos esetek igen (2).
S igazabdl mindenki tudja, a
jové héten Uj, még nehezebb
id6szamitas kezdddik. =
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Kézfogas szabalyosan - Dr. Tamas Laszlo Janos foigazgato foorvos koszonti Bozsoki Attila alezredest, korhazparancsnokot.

KORHAZPARANCSNOKKAL
INDUL AZ UJ IDOSZAMITAS

ttél a héttél minden

korhazban korhazpa-

rancsnok felligyeli az

intézmeény mikodé-

sét és az egészség-
ugyi készletek védelmét. A
Petz-kdérhazban hétfén reggel
jelent meg a koérhazparancs-
nok, s rogton egyeztettek is
elébb a féigazgatdval, majd
pedig a vezet6 testiilettel. Soha
nem volt még ilyen katonai pa-
rancsnoka a korhaznak, s fél
évig Uj id6szamitas kezdddik -
egyelére még mindig a fesziilt-
séggel teli csendben.

A Magyar Kozlonyben meg-
jelent rendelet szerint az intéz-
kedés célja, hogy a korhazakat
felkészitsék a tomeges meg-
betegedésekkel jard jelentds
tobbletteherre. A kdérhazpa-
rancsnok orvosszakmai kérdé-
sekben nem tehet javaslatot,

és nem hozhat dontést. Fel-
adata, hogy koordinalja a be-
tegellatashoz és a jarvanylgyi
intézkedésekhez sziikséges
egészségligyi eszkozok, felsze-
relések, berendezések, gyogy-
szerkészletek, fert6tlenitdsze-
rek nyilvantartasat; feltigyelje a
készletgazdalkodast és gondos-
kodjon annak megfeleld védel-
mérol, akar a készleteket 6rzé
biztonsagi szolgalat kijelolésé-
vel, valamint rend6rok és kato-
nak bevonasaval. A kérhazpa-
rancsnoknak a jarvanyveszéllyel
0sszefliggé szabalyok betarta-
sara és az egészségligyi kész-
let megdvasara vonatkozé ja-
vaslatat a korhaz vezetgje kote-
les végrehajtani.

A Petz-koérhazba Bozsoki Atti-
la alezredes (12. Arrabona Lég-
védelmi Rakétaezred) érkezett
kérhazparancsnokként, logisz-

tikai helyettese pedig Gyore Ti-
vadar fétorzs6rmester. Dr.
Tamas Laszlé Janos, a korhaz
féigazgato féorvosa az elsé mun-
kanap végén elmondta: a kato-

EN SOKKAL INKABB ABBAN

nak szamarairodat jeldltek ki, s LATOM A JARVANY VI-
mostantol munkatarsként dol- SZONYLAG LASSU TERJEDE-
goznak egyitt - elérelathatélag : i

fél évig. Az elsé napon atnézték SENEK OKAT, HOGY
a mikddési rendet, az intenziv A MAGYAR EMBEBEK SPKKAL
agyak épp aktualis kiépitését, a SZABALYKGVETGBBEK,
human eréforrast, illetve Az ElﬁiRASUKAT BETAR-

a védelmi rendszert.
Ezek pontosan azok a
tertletek, amelyeket

TOK, MINT MONDJUK
A DELI ORSZAGOK

\

az eldbb idéztiink a " . ALLAMPOLGARAL.
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Az el6zo hetet ugy zartuk,
hogy minden bizonnyal ne-
hezebb idészak kdvetke-
zik, erre szerencsére egye-
lére a betegszamok raca-
folnak. De szo sincs arrol,
hogy ne folyna ezerrel a

munka a vezetai szinteken,
s azt sem allitja senki, hogy
a fesziiltség ne olalkodna
ott a folyosokon. A tomeges
megbetegedések fazisaba
ugyanakkor még nem ér-
kezett meg Magyarorszag.

TERKEPEN A ViRUS

A héten eldszor lathattuk a
sajat szemiinkkel is, hogy me-
gyei elosztasban hany regiszt-
ralt koronavirusos beteget tar-
tanak nyilvan Magyarorszagon.
A koronavirus.gov.hu-n kozzé-
tett informaciok szerint min-
den megyében van koronaviru-
sos beteg. A legtobb fert6zottet
Budapesten (232 ember]) talal-
tak, amelyet Pest megye (98
ember) kévet, majd Gydr-
Moson-Sopron (26 ember] és
Szabolcs-Szatmar-Bereg
megye (25 ember) kovetkezik. A
legkevesebb fertdzott Heves (3
ember) és Békés megyében (3
ember] van. Aprilis 1-jén 525
beteget jelentett a hatdsag.

AZ EGESPLASZTIKAN
BOVITIK AZ INTENZIVET

Gyérben a Covid-osztalyok el-
osztasanal mar elve szamolt a
kérhaz azzal, hogy az intenziv
részleget, ahol a lélegeztetett
betegeket kezelik majd, bdvi-
teni kell. Az égésplasztikai osz-
taly 3 plusz 14 agya szolgalja ezt
a célt, ezen a héten a kortermek
kialakitasa, a szlikséges esz-
kozok beszerzése és el6készi-
tése zajlott. Szincsak Miklésné
vezet6 apoldndben vegyes érzé-
sek kavarognak: egyrészt tudja,
hogy mi miért torténik, mas-
részt a jelenleg még lres osz-
talyon azt latja, mintha a mult-
jukat is becsomagoltak volna.

.A betegek a Baleseti Sebé-
szeten vannak, s a kollégaim
egy része is. A tobbiek a Koz-
ponti Intenziven dolgoznak mar
most is. Amikor elészor bejot-

13 oldal
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FELKESZULES A TOMEGRE

Igazolt Gj koronavirus-fertézottek szama megyénként

tem a kiliritett osztalyra, s ko-
rilnéztem, elsirtam magam.
Sok év kiizdelme, emléke, sike-
re kerilt be egy képzeletbeli
dobozba, amelyet azonban re-
mélem, ha mindennek vége, ki
tudunk Ujra csomagolni. A
harom intenzives agyunknal
sok mindent nem kell atalaki-
tani, hisz azok eddig is fel vol-
tak szerelve lélegeztet( készii-
lékekkel, oxigénnel, s(ritett le-
veg6vel. A normal osztalyon
alakitjuk at a kortermeket: var-
hatdéan szobanként egy-egy
agynal lehet majd lélegeztetni.”

SOHA NEM CSINALTAK,
MOST 520 NELKUL TESZIK

A higgadtsagot és a hivatastu-
datot emlitette mindenek elétt
dr. Szalai Zsuzsanna fGorvos,

‘Borsod- At Zempin
L}

aki az Ugynevezett ,nem-ma-
nualis” Covid-osztalyt vezeti.
Az osztalyosszevonasok miatt
most egyiitt dolgozik a Bérgyo-
gyaszat és a Kronikus Onkolo-
gia apoldival, illetve orvosaival,
valamint az Infektoldgia mun-
katarsaival:

A Pulmonolégian dolgozé kol-
légaim munkabirasat, elhivatott-
sagat eddig is ismertem, mégis
szinte meghatottan lattam, mi-
lyen batran alltak a kihivast, fo-
gadtak az elsé betegeket. Ugyan-
ezt lattam aztan a hozzank kap-
csolt tobbi osztalynal is, a B6r-
gyodgyaszat névérei szd nélkil
atalltak egy olyan feladatra, amit
addig soha nem végeztek.”

»

L

Az égésplasztika intenzives
agyain biztositott a lélegez-
tetéshez sziikséges minden
eszkoz. Ilyen agybol harom
all rendelkezésre, a szom-
szédos normal osztalyon
pedig tizennégyet szabadi-
tottak fel.

AMIKOR ELOSZOR BEJOTTEM A
KIURITETT OSZTALYRA, S KO-
RULNEZTEM, ELSIRTAM MA-
GAM. SOK EV K(ZDELME, EM-
LEKE, SIKERE KERULT EGY KEP-
ZELETBELI DOBOZBA, AMELYET
AZONBAN REMELEM, HA MIN-
DENNEK VEGE, KI TUDUNK UJRA
CSOMAGOLNI.

SZINCSAK MIKLOSNE
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Erot ado lizenetek a Pulmonoldgian.

«

Szalai Zsuzsanna igy folytatja:
.Ugyanez igaz a Krénikus Onko-
légia apoldira is - tiltakozas,
ellenvetés egy sem volt, min-
denki probalta minél elébb
megtanulni a munkdajukhoz
most nélkiilozhetetlen tudas-
anyagot. A minap épp megér-
keztem a korhazba, amikor az
egyik bérgydgyasz orvoskollé-
gam a huszonnégy o6ras ligye-
let utan indult haza. A héna alatt
a tliddégyogyaszat szakkonyv
volt. Mit mondhatnék...? Valé-
ban elképesztd latni ezt az ala-
zatot, s azt is, hogy az Infekto-
ldgian, ahol a fert6z6 betegek
kezeléséhez hozzaszoktak, mi-

lyen magabiztossaggal és hig-
gadtsaggal varjak a sulyosabb
kildtasokkal bird virust. Ha van
is a dolgozdkban félsz, mert
nyilvan van mindannyiunkban, a
betegek ezt nem nagyon latjak.
Erzékeljik és kdszonjik, hogy
a kdérhazvezetés mindent meg-
tesz, hogy a sziikséges eszko-
z0khoz hozzajussunk, de ezek-
re szilkség van és lesz - ma-
gunk és betegek védelmében.”

FERTOTLENITO SZEREK

Alapvet6 kérdés a védGeszko-
zok mellett a megfeleld meny-
nyiségl fertétlenitd rendelke-
zésre allasa. A korhazi Opera-
tiv Torzs szerdai megbeszélé-
sén elhangzott, hogy a jelenle-

gi mennyiség annyi, ami béke-
id6ében két és fél honapra még
elegendd lenne, de mindenki
Ugy szamol, hogy a békeidd
egyszer véget ér. A kérhazi hi-
giénikus azt kérné ezért, hogy
a most még ures kdortermeket
ne kelljen naponta fert6tleni-
tével felmosni. Az dpoldi szak-
ma ugyanakkor azt mondja,
nem szabad tobb napot kihagy-
ni, mert a kdrtermek konnyen,
gyorsan porosodnak. Koztes
megoldas sziiletett: a takari-
tas folyamatos lesz, de az lires
szobakat Ggy, mint a szallodak-
ban, tehat fertotlenito nélkil
mossak fel.

ESZKOZOK

A kdrhazparancsnokok egyik
fontos feladata a készletgaz-
dalkodas felligyelete, de magat
a megrendeléseket tovabbra is
a korhazi vezetés intézi. Nem
konny( a parhuzamos rendelé-
sek kiszlrése akkor, amikor
minden osztaly prébalja bizto-
sitani a maga szamara szik-
séges eszkozoket. A szandék
teljesen érthetd, hisz a felké-
szilésnek Ugy futott nekivala-
mennyi kérhaz az orszagban
(és a vilagban), hogy szembe-
silt a ténnyel: annyi maszk, lé-
legeztet6gép és véddfelszere-
lés, amire sziikség lenne, nincs.
Az otthoni karanténboéla mun-
kaba visszatérd dr. Skaliczky
Zoltan fejlesztésiigazgatdra var
ez a feladat. Ami fontos hir ezen
a héten: megrendelte és kifizet-
te a korhaz azt a mobil sz(iré-
labort (ezer tesztcsikkal), amely
j6 eséllyel megkonnyiti és meg-
gyorsitja az itt levett mintak be-
vizsgalasat. Varhatéan harom
héten belil megérkezik az esz-
koz a korhazba.

ANOMALIAK

A Petz-koérhaz az egyik legin-
kabb érintett intézmény a kiil-
foldre ingazok (és hozzatarto-
z6ik] ellatdsaban. Az Operativ
Torzs mar emlitett értekezletén
jott széba tobb olyan eset is,
amelynél a paciens ugyan sem-
milyen koronavirusos tiinetet,
gyanut nem mutatott, de amiatt,
mert mondjuk a férje/felesége
Ausztridban dolgozik (vagy &
magal, ezért az adott mditét utan
a covidos osztalyra kell helyez-
ni. S ott is kell tartani, mig a két
negativ eredmény nem sziiletik
meg. Valdban ellentmondas fe-

szll abban, hogy a kilfoldi mun-
kavallalast nem korlatozza az
allam, s6t; de a korhazakat
ezzel plusz feladatra - teszte-
lésre - kényszeriti. A hatarokat
ugyan a masik irdnybol lezarta,
kilfoldi nem johet Magyaror-
szagra, de ez itt nem szamit.

A BCG-OLTAS

A héten tobb szakmai féorumon
is felmerdilt, hogy a Magyaror-
szagon kotelez6 BCG-oltasnak

A MINAP EPP ERKEZTEM A
KORHAZBA, AMIKOR EGYIK
BORGYOGYASZ ORVOSKOLLE-
GAM A HUSZONNEGY ORAS
(IGYELET UTAN INDULT HAZA.
A HONA ALATT A Tiindcyo-
GYASZAT SZAKKONYV VOLT.
MIT MONDHATNEK...? VALO-
BAN ELKEPESZT LATNI EZT
AZ ALAZATOT, S AZT IS, HOGY
AZ INFEKTOLOGIAN, AHOL A
FERTOZO BETEGEK KEZELESE-
HEZ HOZZASZOKTAK, MILYEN
MAGABIZTOSSAGGAL ES HIG-
GADTSAGGAL VARJAK A SU-
LYOSABB KILATASOKKAL BiR0
VIRUST. HA VAN IS A DOLGO-
I0KBAN FELSZ, MERT NYIL-
VAN VAN MINDANNYIUNK-
BAN, A BETEGEK EZT NEM NA-
GYON LATJAK.

DR. SZALAI ZSUZSA
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Utolso megbeszélés a vizit el6tt a nem-manualis Covidon.

(ezt sziiletésiik utdn mar meg-
kapjak a babak) szerepe lehet-
e abban, hogy a jarvany sze-
rencsére még nem oltott to-
meges méreteket. Prof. Mol-
nar F. Tamas f6orvos szerint
egyértelmi 0sszefliggés nincs
a BCG és a Covid-19 kozétt: ,.En
sokkal inkabb abban latom a
jarvany viszonylag lassu terje-
désének okat, hogy a magyar
emberek sokkal szabalykdve-
tobbek, az eléirdsokat betar-
tok, mint mondjuk a déli orsza-
gok allampolgarai. Itt sokan
otthon maradnak, mashol még
most sem tartjdk magukat
ehhez az alapveté kikotéshez.”

AMI MOST MEG NEM
SURGOS ESET, AZ LESZ

Prof. Olah Attila, a sebészet osz-
talyvezetd fGorvosa beszélt a
mult héten arrdl, hogy a sebé-
szet szinte teljesen kilrilt, s
megirtuk az okat is: valamennyi,
nem siirgés esetnek mindsilé
operaciot, kezelést elhalaszta-
tottak. A szakma pontosan tudja,
amit most a féigazgato is ki-
mond: . Egy-két honapig lehet a
kezeléseket halasztani, fél évig

ugyanakkor nem.” Vagyis biz-
tos, hogy a most még nem siir-
g6snek mindsild eset (érsebé-
szeti példanal maradva: 6tven
métert még meg tud tenni fajé
labbal) eldbb-utdbb azza valhat,
tehat ezek a mutétek, kezelé-
sek, beavatkozasok valdoszinG-
leg visszatérnek még a korhazi
rendszerbe. S lehet, épp akkor,
amikor a koronavirus is a legna-
gyobb kihivas elé allitja a korha-
zat. Josolni nem lehet, de az biz-
tos, hogy a baleseti sebészeti
beavatkozasok szama most 30-
40 szazalékkal csokkent. Errél
azt mondja a féigazgaté: ..Bizo-
nyosan kevesebb a balesetek
szama mar amiatt is, mert tob-
ben maradnak otthon, keveseb-
ben tlnek autdba, kevesebb a
sérilt. De a mtéti szamok ilyen
latvanyos csokkenését - nyilvan
mar majd békeidében - szak-
mailag is érdemes lesz elemez-
ni. Példaul azt, hogy amit korab-
ban vita nélkil siirgésségi eset-
nek mindsitettink, az valdoban
az-e; s mindenkor mtentnk
kell-e? Lehet, hogy virus hozta
valsaghelyzet ezt a képet is atraj-

zolja egyes betegségeknél.">>
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NYILT LEVEL

Mar a mult hét kronikajaban szerepelt, hogy a
jarvanyhelyzet miatt fajo dontéseket is meg kellett hozni,
ezek kozé tartozik az apas sziilések felfiiggesztése. A
héten nyilt levélben részletesen tajékoztatta a féigazgato
az érintetteket és a betegjogi képvisel6t az okokrol. Az
iras hosszabb, mint amit terjedelmi okbol k6zolni
tudunk, de a lényegét hiien mutatja:

(...) Intézményiink munkatarsai, a sziilészet 6sszes
dolgozoéja, vezetdtarsaim és jomagam is elkotelezettjei
vagyunk a bababarat és csaladbarat sziilészetnek. 25
éve folyamatos a ,,.Bababarat” rendszeriink és annak
akkreditalt mindsitése. Az orszagban elsok kozott
alakitottuk at, Gjitottuk fel a sziiloszobakat,
gyermekagyas részleget, csaszarmlitot, sziilészeti
osztalyt - kifejezetten a csaladbarat szemléletet szem
el6tt tartva. (...) Mint érsebész szakorvos, hosszu évekig

foorvos és jogkoveto, betegeivel empatikus és etikus
orvos mélyen elkotelezett vagyok a betegjogok
érvényesiilését biztosito ellatashoz. Természetesen
ismerem a torvényi hivatkozast is (...), de a
torvényalkotonak vélhetoen elképzelése sem volt 23
évvel korabban, mit jelenthet egy, az egész Foldet
letarolo jarvany. Intézményiink a régio legnagyobb
vezeto intézménye, kijelolt jarvanyiigyi ellato korhaz.
Az elmult szaz év legnagyobb kihivasa ért el minket.
Egyszerre kell ellatnunk siirgés és nem halaszthato
betegségeket, (...) a két ellatasi forma parhuzamos és
mégis jarvanyligyi szempontbdl jol elkiilonitett ellatasi
Utja korabban nem elképzelhet6 és nem tervezett
erofeszitéseket és eroforrasokat igényel, kot le.
Mindemellett szamomra elsddleges, hogy munkatarsaim
a lehet6 legkisebb kockazatot viseljék aldozatos és
elhivatott munkajuk soran.

’ JOL TUDJUK, HOGY A JARVANY IDGSZAKABAN AZ EL-

LATOK NAGYON KITETTEK A FERTOZESNEK, AZ EGESI-
SEGIGYI DOLGOZOK A COVID-19 BETEGEK LEGKEVESEBB 19-25
STAZALEKAT KEPEZIK.

Felelds vezetoként elsodleges feladatom munkatarsaim
egészségének védelme, a lehetséges kontaktusok /
személyi talalkozasok minimalizalasa.

Minden elkeriilhet6 kontaktust ki kell iktatni. (...) Amit a
jogszabaly nevesit, az visszafogott szamitas szerint
naponta plusz 100-110 kapcsolattartét jelent
intézményiinkben. [...) Minden védéeszkozre sziikségiink
van, és lesz még tobbre sziikség a napok teltével. Kinek
fontosabb: a sziilésnél/vajudasnal jelenlévé apanak vagy
az ellatas frontvonalaban lévé egészségligyi
dolgozonak? Ez lesz az igazi kérdés. Mindekozben a
honapok vagy évek ota miitéti korrekciora varo betegek
(havi 1200 miitét) fegyelmezett nyugalommal varjak az
akar fél évre elhalasztott gyogyulasi lehetéségiiket.
Mérlegelik ezt a panasztevd, kapcsolattartasi
korlatozast kifogasolok? Vezet6tarsaimmal
egyetértésben és a Sziilészet-, N6gyogyaszati Osztaly
minden dolgozéja (orvosok, sziilészndk, apolok)
kifejezett kérésére a fentiek értelmében és mindenki
védelme okan hoztuk meg a szigoru szabalyozast a
M(ikodési Rendben, hogy a jarvanyiigyi valsaghelyzet
miatt nem tdmogatjuk, nem tudjuk biztositani az ,apas
sziilést”.
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Az Operativ Torzs tagjai biztonsagi okbél a megheszélésén éloben, de online beszéltek egymassal. Ez is U] elem.

«

AHOL NINCS VAROLISTA

A'siirg6s eseteket, illetve az on-
koldgia kezeléseket tovabbrais
ugyanugy ellatjak a Petz-kor-
hazban, mint eddig. A kérdés
nem is ez, sokkal inkabb az,
hogy a rakos betegeknél a diag-
ndzis is ugyanolyan gyorsan
megsziletik-e, mint eddig. A
kulcs tovabbra is elsGsorban a
haziorvosok kezében van, de azt
is tudjuk, hogy szamos korzet-
ben - a 65 év folotti, védett kor
okan - a haziorvos nem rendel
most. A felel6sség tehat az em-
berekre (is) harult, akiknek fi-
gyelniuk kell magukra, s a tiine-
tekre. Egy kés6n diagnosztizalt
vastagbélrak - amelynek van-
nak jelei - végzetes lehet. S ez
csak egy példa, ahogy a nék
esetében a mellraknal is fontos
szerep jut az onvizsgalatnak.

A SZAMOK

A nem-manuélis Covid-oszta-
lyon a legtobb beteget marcius
24-én regisztrtalak, s tartottak
6ket megfigyelés alatt: aznap
23 beteget vettek fel. A hét ko-

zepére a szam joval lejjebb
ment (4-re), ebben szerepet
jatszott azis, hogy a levett min-
tak eredménye megjott, a tobb-
ség a két negativ eredménnyel
végil elhagyhatta a korhazat. A
Covid ambulancian, illetve a
Petz-Széchenyi Megfigyel6
Kozpontban (az egyetem kol-
légiumi épiiletében) szintén
nincs még nagy tomeg. Egy at-
lagos napon tizenkilenc paci-
ens érkezett, s kilenc esetben
tartottak indokoltnak a sz(irést.
A kérhazban egy 15 éves gye-
reknélis felmerilt a gyanu, de
az 6 eredménye negativ lett.

F

REZIDENSEK

Ezen a héten sziiletett kozpon-
ti (tehat orszagos hatalyd) don-
tés arrol, hogy a rezidenseket
soron kivil ki kell képezni in-
tenziv elldtdsra (intubalasra,
lélegeztetésre). Az elméleti ok-
tatds megtartasara az inten-
ziv osztalyt vezetd, dr. Gartner
Béla féorvost kérte fel a f6-
igazgatd. Gartner doktor a
nyugdij kiiszobén all, az is el-
délt ezen a héten, hogy mos-
tantol dr. Kecskés Gabriella
vezeti - utdodaként - a kozpon-

ti intenziv osztalyt. A KAITO-n
tovabbra is ugyanazt a két be-
teget lélegeztetik, akiket a
mult héten vittek le a Pulmo-
nologiarol.

AZ ELSO GYOGYULT

A héten hazatérhetett a csala d-
jahoz, de hatésagi karanténba
keriilt az a pannonhalmi férfi,
akita virus okozta tiidégyulla-
dassal kezeltek eddig a Petz-
korhazban. O hivatalosan elsé
gyogyult gydri beteg, minden-
ki azon van, hogy a szamuk
minél tobb legyen. ®

tidogyulladasbol

s 3 felépiilt beteg
(a képen kozépen)
aprilis 1-jén
agyhatta el
a korhazat.

g “~Azelso, virusos
ko

H
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AZ ERTUNK DOLGOZOKNAK

Harom civil, egészségiigyi dolgozdkat tamogato kezdeményezés allt 6ssze: a ,,Maci Korhaz” és az ,,Etesd a dokit-Gyor”

csapata kiegésziilve az arcvédo pajzsokat tervezo és gyarté Zambo Zoltanékkal.

gyesitették erdiket a
hatékonyabb segitsé-
gért. Harom civil,
egészségligyi dolgo-
zokat tamogatd kez-
deményezés allt 6ssze: a ..Maci
Korhaz” és az ,Etesd a dokit-
Gydr” csapata kiegésziilve az
arcvédd pajzsokat tervezd és
gyartd Zambo Zoltanékkal.
Nagyjabol 11-12 ezer: mind-
0ssze egy, a kdzosségi oldalon
tett bejegyzésre reagalva ekko-
ra igényt regisztraltak Zambo-
ék az arcvéd6 pajzsra. Kétszaz-
negyvenharmat azota atadtak a
gy6ri Petz-kdrhaznak. Hatalmas
az érdeklédés a varhatéan min-
tegy 600-800 forintbdl kihozha-
t6 pajzs irant, fogorvosok, hazi-
orvosok és tobbek kozt bolti el-

adok részérél is. Ugy szamol-
nak, szazezres nagysagrend(
lehet, emiatt anyagi és logiszti-
kai segitség szlikséges a folyta-
tashoz, az sszes egészségligyi
dolgozo ellatasahoz. Az eddigi
3D-s helyett a gyorsabban és
joval tobb terméket biztosito
froccsontéssel gyartandk, s a
szétosztas megoldandd - orsza-
gos - logisztikai feladat lehet.
Két masik gydri civil csapattal
kiegésziilve lehetnek hatéko-
nyabbak.

Ladocsi Norbert a Maci Kor-
haz csapatanak képviseldje és
Bogdany Tamas, az Etesd a
dokit-Gy6r facebook-csoport ve-
zet6je a gy6ri kdrhazban dolgo-
z6k élelmiszer utanpdtlasanak
folyamatos gydjtését, ellatasat

HA SEGITENI SZERETNE:

GYGRI KORHAZERT ALAPITVANY
ADOSZAMA: 1853 2920 - 1- 08
BANKSZAMLASZAMA S SZAMLAVEZETG.E:
TAKAREKBANK ZRT.
(9025 GYOR, BERCSENYI LIGET 26/B.)
50500203-11078294-

0000000

is szervezi. Most mar 6sszehan-
golva koordinaljak azokat, akik
segiteni szeretnének, s tovabbi
tdmogatokat keresnek: italgyar-
tokat, kifozdéket, éttermeket,
élelmiszeripari cégeket, de azo-
kat s, akik akar egy csomag ka-
véval segiteni tudnak (gy(ijté-

pontjuk: Go-Go Biiféaru Nagy-
ker és Pedré Pékség Pajta).
Emellett a Maci Kérhaz csapa-
ta maszkokat és véddruhakat
is vasarolt a befolyt adomanyok-
boél, s adott at a korhazban és a
Petz-Széchenyi Megfigyel6 Koz-
pontban dolgozdknak. M

A POLGARMESTER IS KORONAVIRUSOS

Dézsi Csaba Andras pol-
garmester szerda este
kozleményben tudatta,
hogy a masodik tesztje po-
zitiv lett. Nem sokkal ké-
sobb kideriilt, hogy az
egyik alpplgérmesternek,
Radnoti Akosnak, hasonlo
eredményt hozott a szii-
rés. Mindketten azutan ké-
szittették el a tesztet on-
koltségen egy maganla-
borban, hogy kideriilt, a
varos jegyzojének, Lipovits
Szilardnak pozitiv ered-
ményt mutatott a korona-
virus tesztje. A jegyzonek

el6zo hét elején lazzal és felso léguti huruttal kisért tiine-
tei is voltak. A polgarmester - aki a Petz-korhaz kardiolo-
gusa is - el6z6 napi kozleményében még azt irta, hogy az
elso teszt, amelyet marcius 27-én, pénteken végeztek el,
negativ lett. A masodik tesztet kedden készitették el, az
eredményt szerda este kapta meg.

N
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A jarvany lassitasanak za-
loga a manapsag legtdobb-
szor emlegetett mondat:
Maradj otthon! De egyalta-
lan nem konnyi a bezart-
saggal megbirkozni akkor,
amikor az ember a mun-
kajat, az onbecsiilését, a
biztonsagat is elvesziti. A
jarvany végére az alkoho-
listak orszaga lesziink? - a
tobbi mellett errol is kér-
deztiik dr. Feller Gabor
pszichiater féorvost.

- On nem home office-ban
dolgozik, ugye?

- Nem, én a korhazban dol-
gozom.

- S kinek nehezebb: annak,
aki kényszerliségbol otthonrol
dolgozik - bar nem akarna -,
vagy annak, aki minden nap
olyan helyre jar be dolgozni,
ahol a koronavirus szinte biz-
tos, hogy jelen van?

- Személyiségfliiggd, hogy ki
mihez szokott hozz3, illetve mi
az elvarasa sajat magaval szem-
ben. En abba a csoportba tarto-
zom, aki mindenképpen a mun-
kahelyén szeretne dolgozni. Az
otthonom nekem mast jelent:
a pihenést, a lazitast, a csalado-
mat. Nehéz lenne otthonrdl dol-
goznom.

MINDEN ELVESZETT?

- De legalabb dolgozna. Itt kell
megemliteni, hogy sokan raa-
dasul azért maradnak otthon,
mert az allasukat is elveszitet-
ték. Ezt hogyan lehet feldol-
gozni?

- Mar az a bizonytalansag is
rossz, amikor a munkaadod azt
mondja: most menj haza, de
szamitok rad az djraindulaskor.
Mert ott mocorog az emberben,
hogy ..biztos visszavesznek?”
Ennél pedig valdban az a sokkal
rosszabb, ha kész tényként koz-
lik: nem kell mar a munkad.

- Ebbe bele is lehet betegedni?

- Bele. Nagyon top-on kell
lenni, hogy ilyen helyzetben azt
mondja valaki: j6, keresek ma-
gamnak masik munkat. Most
réaadasul nem is talal.

- Tipikusan milyen betegsé-
get jelent ez: depressziot?

- Nem azonnal. Az elején szo-
moru lesz, feszilt, rosszkedvi
- ezt még nem mondjuk dep-
resszidnak, az sulyosabb kate-
goria. Ami a legfontosabb: segit-
ségre van sziikségik ezeknek

az embereknek, vigasztalni,
biztatni kell 6ket.

- Ha lenne egy végpontja a
jarvanynak, nyilvan segitene,
hisz mondhatnank azt, hogy
~csak” augusztus 1-ig birjuk
ki, aztan ugyis vége. De ez
nincs.

- Sajnos ez a segitség nincs.
Senki nem tudja, meddig tart.
S azzal, hogy lassitjuk a jar-
vanyt, bizonyosan elhizzuk a
kifutasat is..., de nem nagyon
lehet mast tenni.

NEM IS OLYAN VICCES

- A neten sorra jonnek mar
az ezzel kapcsolatos, félig vic-
ces mémek, hogy miként va-
lunk majd ez id6 alatt alkoho-
listava. De tényleg siman azok
lehetiink?

- Vannak mindenféle hirde-
tések, hogy mivel lehet legy6z-
ni a virust - nalunk ugye a pa-
linkaval. Ez nem jd, még vicc-
nek sem. A gond ott van, ha

MARADJ OTTHON -

ténylegesen azt gondolom: a
szorongasomat az alkohollal
tudom megsziintetni. Mar most
latom én is a folyamatot, nem
egy paciensemtél hallom, hogy
mar nem elég az a mennyiség,
amit eddig esténként ivott. Az
alkohol szorongasoldé hatasa
becsapos: minél tobbet iszom,
annal gyorsabban dolgozza fel
a majam, fél dra mulva az elfo-
gyasztott alkohol mar nem hat,
sziikség van még tobbre, mert
még jobban szorongok.. S

VALOBAN VIGYAZNUNK KELL Az
IDGS ROKONDKRA, DE HA SENKI-
VEL NEM TALALKOZNAK, NEM BE-
SZELNEK, A LELKUK IS SERGL. A
DEPRESSZIO NALUK KULONOSEN
VESZELVES. A NYOLVANNYOLC
EVES EDESANYAMAT NAPONTA
HAROMSZOR HiVOM, KERDEZEM:
MIT ALMODOTT, MIT EVETT,
MITOL FEL?
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PETZ ALADAR MEGYEI OKTATO KORHAZ

DE NE BEZARVA!

eszembe jut ennél a pontnal a
kabitdszer is: az elmult héten
legalabb tiz olyan fiatalt lattam
az osztalyunkon, akiket nem
detoxikalni hoztak be, azon a
stadiumon mar tul voltak: pszi-
chotikusak lettek a drogtdl.

- Most, hogy otthon vannak,
még tobbet szednek?

- Igen. Megproébalnak min-
dent, mert most van idejuk.
Hamar fligg6vé, majd pszichés
beteggé, akar skizofrénné lehet
valni. S ott a politoxikomania is:
inkabb a hdlgyekre jellemz6 a
gydgyszer (nyugtatd) fliggdség.

- Nem ennyire sulyos alla-
pot, de az ember 6hatatlanulis
eltunyul, ha folyamatosan ott-
hon marad, s ki sem teszi a
labat. Hogy lehet megakada-
lyozni, hogy ne legyen ,,min-
den mindegy”?

- A negativizmus valds ve-
szély: ilyenkor nem érdekli mar
az embert sem sajat maga - a
sulya, a haja, a ruhazata -, sem
mas. A célokat nem szabad el-
vesziteni, mert vele engedjik
el az életmddunkat, a hobbija-

HA AZ UTTHUNTARTOZKUDAS VALASHOZ VEZETHET,
AKKOR MAR MAS GONDOKNAK IS JELEN KELLETT
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Ezzel az driasplakattal és
kollégainkkal talalkozhatnak
varoszerte.

inkat, a baratainkat. A végén
nem marad semmink. De ér-
dekes, hogy a netezés az egyet-
len, amit még ebben az alla-
potban sem engediink el, ez a
fligg6ség megmarad...

0SSZEZARVA

- Az 6sszezart csaladok hogyan
tudjak megvédeni magukat -
és a gyerekiiket is - ettdl a le-
lombozo allapottol, illetve attal,
hogy folyamatosan egymas
nyakanak essenek, ne adja ég
a valsag végéig elvaljanak?

- Kommunikacidval. Ha odaig
jutnak, hogy mar a valas is fel-
merdil, segitséget kell kérni,
mert erre ez a legrosszabb va-
lasz. De ha az otthontartdzko-
das valashoz vezethet, akkor
mar mas gondoknak is jelen
kellett lennilk. S nem szabad
mindennek csak a rossz olda-
lat nézni, lehet a jot is: most
nem kell dolgoznom, tobbet le-
hetek a gyerekemmel, megis-

merem a hobbijat, hogy mit
szeret. Kell a kommunikacio.

- Mi a helyzet az idosekkel?
Elvileg akkor tesziink jot
veliik, ha hénapokig keriiljiik
a személyes talalkozast, de
ok ezt hogyan viselik?

- Nagyon nehezen. Valéban
vigyaznunk kell rajuk, de ha
senkivel nem talalkoznak, nem
beszélnek, a lelkik is séril. A
depresszido naluk kiilondsen
veszélyes. A nyolvannyolc éves
édesanyamat naponta harom-
szor hivom, kérdezem: mit al-
modott, mit evett, mitol fél?
Hallom a hangjan, ahogy a
szomorusagbol mosoly kere-
kedik. Beszélni kell tehat
veluk, teljesen magukra nem
hagyhatjuk &ket, s ha latogat-
juk, tartsuk a tavolsagot.

MIRE EMLEKEZZUNK?

- Ha ennek az egésznek egy-
szer vége lesz, tudjuk majd
onnan folyatni az életiinket,
ahol februar kozepén abba-
hagytuk?

- Amikor vége lesz,
nem biztos, hogy a februaron
gondolkodunk. Sokkal inkabb
azon az aprilison, majuson,

amikor berobbant a virus.

Ez lenne a jobb, ha igy
lenne, s azt monda-
nank: Végre, lekiiz-
dottik! Ne a tavaly
juniusi olaszorsza-
gi nyaralason el-

mélkedjink, meg

az elmaradt sitd-

ran, hanem azon,
hogy itt vagyunk, tul-

éltik.

LENNIUK. S NEM SZABAD MINDENNEK CSAK
A ROSSZ OLDALAT NEZNI, LEHET A JOT
IS: MOST NEM KELL DOLGOZNOM, TOBBET
LEHETEK A GYEREKEMMEL, MEGISME-
REM A HOBBIJAT, HOGY MIT SZERET,
KELL A KOMMUNIKACIO.

DR. FELLER GABOR FGORVOS
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KETSZAZOTVEN INTENZIV AGY KIALAKITASA A FELADAT,

A londoni mobil kérhazat, annak mintegy 6tszaz agyat dsszesen kilenc nap alatt épitették fel és szerelték dssze.

KORHAZ AZ OLIMPIAI
SPORTPARKBAN?

A Gyorben rendezett Eurdpai Ifjusagi Olimpiai Fesztivalra
(EYOF) 2017 nyaran késziilt el a sportkozpont. Az élet ugy
hozta, hogy ugyanazon a helyen, ahol harom évvel ezelott

a leendo olimpiai bajnokok mérték ossze az erejiiket, a
2020-as vilagjarvany miatt egy 170-175 agyas intenziv rész-
leget - gyakorlatilag egy korhazat - épitenének ki. A Petz-
korhaz legalabbis ezt a javaslatat tartja az ,,A” tervnek.

z Emberi Eréforrasok

miniszterének utasi-

tasara a korhazak ve-

zetGinek aprilis elsé

hétvégéjén - gyakor-
latilag egy nap alatt - le kellett
tenni annak a tervét, hogyan
tudnak az eddigi intenziv bete-
gellatd kapacitasukon felil -
megyénként - 250 koronaviru-
sos, lélegeztetett beteget el-
latni. Gy6r-Moson-Sopronban
a régid legnagyobb kdrhaza, a
Petz készitette el a tervet, ame-
lyet egyeztetett a tébbi intéz-
ménnyel: a soproni, a moson-
magyarévari, a csornai és a ka-

puvari kdrhazzal. Mindegyik in-
tézmény érintett ugyanis a kér-
désben, Gyor és Sopron kivéte-
lével a kiskorhazak egy idére
bezarnanak.

A minisztériumba kildott ter-
vet a gy6ri kérhaz menedzs-
mentje részérdl dr. Tamas
Laszl6 Janos féigazgato féorvos
és altalanos helyettese, dr. Ska-
liczky Zoltan jegyezte, tovabba
a nemzetkozi ralatassal biro,
szintén a kdrhaz berkein belil
dolgozo prof. Molnar F. Tamas;
valamint a frissen kinevezett
kdorhazparancsnok, Bozsoki At-
tila alezredes.

A, B, C TERV

A 250 agy helyének kijelolésé-
re tobb verzié felmerilt - szdba
keriilt a Petz-kérhaz régi szar-
nya a Zrinyi utcaban, a szom-
szédos Gydr Plaza, illetve az,
hogy a Vasvari Pal utcai koz-
pont egy teljes szarnyat (A1)
esetleg kitritik. Ez utobbi volt
a..B" terv, tehat osszesitésben
a masodik helyre sorolt. Mind-
egyikkel szemben tébb érv is
felmerdlt, igy végil a késziték
azt a verziot kildték el a mi-
niszternek, amely szerint két
kdzpont alljon fel - Gyérben és
Sopronban. A soproni Erzsé-
bet-kdorhaz 6nallé éplletében
(neurolégia) kialakithaté egy
kisebb, 70-75 agyas egység, itt
az oxigén-gazellatast kell ki-
béviteni, de ez viszonylag kis
munkaval megoldhaté. A ma-
radék 175-180 agyat pedig
Gyérben biztositanak.

A SPORTPARK MARADT

A gy6ri orvosi vezeték ugyan-
akkor leszogezik: Petz-korhaz
épitészeti adottsagai, a hagyo-
manyos kortermi felépités nem
teszi lehetévé egy 175 agyas
egység kialakitasat. Jelenleg
nincsenek orvosi gazok sem,
csak horribilis munkaerg-ra-
forditdssal lenne Uzemeltethe-
t6. (Ez gyakorlatilag a ..B” terv
ellenérve - a szerk.) A nem-
zetkozi gyakorlatra utalva ezért
egy .mobil” osztalyra tettek ja-
vaslatot, mondvan ,az olimpiai
sportpark megkozelithet6sé-
ge, elhelyezkedése, az infrast-
ruktdraja mindenben megfe-
lelhet az elvarasoknak”. S ami
ehhez parosul: belathato idén
belil at lehetne alakitani ugy,
hogy 175 &gyas kérhaz legyen
két nagy csaronokban - a ko-
sarlabdanak otthont addban,
illetve a teniszében. Természe-
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GYORSAN KELL DONTENI, MELYIK TERV LESZ A BEFUTO

tesen ehhez is millardos nagy-
sagrendl beruhazasra, eszkoz-
fejlesztésre van sziikség, de ne
ugorjunk még ekkorat.

AZ ANGOL PELDA

Lassuk elébb a példat, amelyre
a Petz-vezetdsége is hivakozik:
a londoni Nightingale 4000
agyas intenziv lélegeztetd ,.hos-
pital” 9 nap alatt épiilt meg. Alig
tobb mint egy hét alatt 87 ezer
négyzetméternyi teriileten, két
kiallitasi csarnokban rendezték
be a 80, egyenként 42 agyas
részleget. Ebbdl 500 agy teljes
berendezéssel, lélegeztetdgé-
pekkel egyiitt mar mikoddéke-
pes, és kialakult a tovabbi 3500
agy helye is. 160 épitémunkas és
200 katona végezte az épitést,
napi 15 6ras miszakban. A
nemzetkozi kiallitdsokhoz hasz-
nalt mlanyag paneleket hasz-
naltak fel - ez nalunk is rendel-
kezésre all a Hungexpo terile-
tén; kdnnyliszerkezetes, eleve
gyors szerelésre tervezték. A
gyéri Széchenyi Egyetem m-
szaki, szellemi és anyagi kapa-
citdsa szintén mozgodsithato, s
helyben van - teszik hozza.

A RESZLETEK

Az EYOF sportkdzpontot termé-
szetesen nem kérhaznak szan-
tak, a fUtése és a szelldzése
ugyanakkor kivalo, vélhetéen az
energiaellatasa is jo; a konny(-
szerkezetes épités lehet6vé teszi,
hogy a sorok kozétti szervizfo-
lyoson a teljes viz, szennyviz, gaz,
elektromos, gyengearamu és in-
formatikai gépészet kiépiiljon, a
gazok akar flexibilis vezetékek-
kel is. Ezzel kapcsolatban mar
felvette a kapcsolatot a kérhaz
azokkal a kivitelezékkel, akik
anno a sportcsarnokot épitették,
illetve a vezetékeket behuztak.
Az oxigén biztositdsanak mddja
a kérdés, de nyilvan arra is lesz
megoldas. Ugy szamolnak a terv
elkészit6i, hogy a munkakkal - az
angol példat megint csak alapul
véve - kettd-négy hét alatt végez-
hetnek a szakemberek. Gyakor-
latilag tehat majus kozepére.

A KERDESEK

Honnan lesz 175 lélegeztets-
gép? Ennyi 4gy, monitor (ha
sziikséges), egyéb felszerelés?

A nemzetkozi kiallitasokon hasznalt pavilonokat alkalmazzak a kértermek kialakitasahoz.

S ami még fontosabb: személy-
zet, aki a betegeket el tudja
latni? Alapvetd kérdések. Az
elébbivel kezdjiik, bar arra csak
egy valasz van: a kormanyzat
adta feladatul a kozpont tervé-
nek elkészitését a gyéri (és a
tobbi) vezets kérhdz szamara,
ezért a sziikséges infrastruktu-
ra biztositasa nyilvan allami fel-
adat. A személyi feltételek
megléte ugyanakkor kulcsfon-
tossagu, s a legtobb fejtorést
okozza. Megint csak a londoni
példat latva kiszamithato, hany
emberre lenne sziikség: a 175
agyhoz egy miszakban majd-
nem 60 apold, 40 segédapolo
(6nkéntes) és 25 orvos kell. 12-
24 6ras munkarendben, harom
valtassal ez 180 &pold, 120 se-
gédapolé és 75 orvos.

ATOBBI KORHAZ BEZAR

Ennyi embert nem tud Gyér biz-
tositani, ha a mosonmagyard-
vari és a csornai kdrhaz dolgo-
z6i mind itt lennének, valamint
a maganellatok minden dolgo-
z0ja is, akkor szamban kiallit-
hatok az ligyeleti sorok. Ekkor
azonban a mosonmagyaroévari
és a csornai korhaz gyakorlati-
lag bezar - azok a betegek,
akiket eddig oda szallitott a
mentd, most majd a gyéri kor-
hazba keriilnek. A szamszer(-
ségen tul ugyanakkor nagyon
fontos (lenne) a lélegeztetési
gyakorlat, amellyel csak egy
résziik rendelkezik. Lélegezte-
tett betegek esetén maga a lé-

legeztetgép kezelése igényel
szakképzettséget, ehhez jar-
tas orvos és mellé jartassaggal
rendelkezé névér is kellene,
ilyen volumenben biztosan
nincs ennyi. Jelenleg is tart a
rezidensek képzése a korhaz-
ban, de ez a szdm nem oldja
meg a problémat. Persze az is
lehetséges, hogy a gy6ri mobil-
korhazis csak lépésrdl lépés-
re jutna a 100 szazalékos kapa-
citasig, ahogy a tobbi kilfoldi
kérhaz (a londoni is).

MIERT KELL EZ?

A betegszamok jelenlegi ala-
kuldsa nem mérvado, erre ala-
pozni nem lehet. Es jésolni
sem. Az biztos, hogy a Petz-
korhaz jelenleg azon van, hogy
kvazi megharomszorozza az in-
tenziv agyainak a szamat: az
eddig husz helyett 6tvenet sze-
relnek fel a sulyos allapotd be-
tegek fogadasara. De azt
is latni, hogy a megren-
delt eszkozok, készii-
lékek nagy része még
Uton van, egyelére
csak azok érkeztek
meg, amelyeket maga
korhaz vasarolt, az alla-
mi - joval nagyobb darab-
szamu - eszkozkészlet erre
a hétre még nem érke-
zett meg. Nem
véletlenil ;
irtak a

miniszteri utasitasra sziletett
munkatervben a készitok is azt,
hogy .azid6 a kritikus tényezd,
igy haladéktalan intézkedés kell

a megvalésitashoz”. >>

A 175 AGY _KIAI.AKin\SA KOR-
HAZON BELIL CSAK U6Y LENNE
LEHETSEGES, HA AZ A EPULET-
BEN HAT EMELETET LEZAR-
NANK, S ANNAK A HELVEN
ALAKITANANK A COVID-INTEN-
1iV RESZLEGET. EZ NEM JO
MEGOLDAS, EZERT JAVASOL-
TUK A LONDONI PELDAT,
A SPORTCSARNOKBAN KIALA-
KITOTT, MOBIL KORHAZAT.
DR. SKALICZKY ZOLTAN

N
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ALENYEG

Osszefoglalva: , Gydr-Moson-
Sopron megyében a két nagy
korhaz kapacitasainak jelentds
bévitése, a megye tobbi korha-
za miikodésének sziinetelteté-
se, a személyzet atcsoportosi-
tasa, a maganszolgaltatok be-
vonasa, Gy6rben egy nagy
.mobil” lélegeztet6kozpont ki-
alakitasa szlikséges. Ez csak
allami akarattal, a sziikséges
forrdsok haladéktalan bizto-
sitasaval, Gyér Megyei Jogu
Véaros polgarmesterével
egyuttmikddve, kozponti ve-
zérléssel johet létre. A PAMOK
menedzsmentje szakmailag
tudja felligyelni és tervezni a
beruhazast, de ehhez a szik-
séghelyzeti katonai irdnyitas
aktiv bekapcsolasa javasolt.”

A koérhaz varja, hogy a mi-
nisztérium melyik terv megva-
l6sitasa mellett teszi le a vok-
sot, az allami akarat mihez
rendeli a sziikséges forin-
tokat. ®
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Az angol példa alapjan igy néz ki egy intenziv agy a mobilkérhazban.

REZIDENSEK AZ INTENZIVEN

A mult hét kronikajahoz
tartozott annak bejelen-
tése, hogy a rezidenseknek
egy hétig intenzives gya-
korlaton kell részt venniiik,

ahol elsésorban a gépi lé-
legeztetést tanitjak meg
nekik a mar szakavatott or-
vosok. Ez elkezdodott.

rezidenseket heti val-

tasban, nyolcasaval

osztjak be: ezt koveto-

en négyen a kdzponti

intenziven, négyen
pedig a mitdblokkban sajatit-
jak el a gyakorlati tudnivalokat
- azt kovetben, hogy az elméle-
ti oktatdson mar tul vannak.
Tény: nem lehet mondani, hogy
a rezidensek ne lettek volna
eddig is elég munkaval (iigyelet-
tel) ellatva, s egyikiik sem sza-
molt a beiktatandd intenzives
gyakorlattal. A b6rgydgyasznak
készilg elsé éves rezidenst, dr.
Schneider Fruzsinat idézve
ugyanakkor: ,A kezdeti infor-
maciohiany és dobbenet utan

most az van benniink, hogy ezt
kell megtanulniuk, mert ezt
hozta az élet”. Hasonldképpen
fogalmazott a leendd gyer-
mekpszichiater, dr. Kovacs And-

reais: bar teljesen mas terile-
ten képzeli el a szakmai jovdjét,
most ezt kell megtanulnia. Azt
ugyanakkor nehezen képzeli el,
hogy a hirtelen jott valtas miatt

az 6 szakmai életiikben is irdny-
valtas torténne, magyaran ott
ragadnanak a frontvonalba ke-
rilé intenziv szakmaban, vagy
kés6bb azt is kitanulnak.
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MOST MEG A TAPASZTALTAK

Dr. Kecskés Gabriella aprilis 2-
t6l vezeti az kozponti intenziv
osztalyt, nyilvan 6 sem azt varja
a fiatal szakorvosjeldltektdl,
hogy kész tudassal tartsak
majd a frontot a legnehezebb
id6szakban. De ha olyan szamu
megbetegedések  lesznek,
amelyek miatt az olimpiai
sportpark-kérhaz (vagy vala-
melyik masik) terve valésagga
valik, akkor j6 eséllyel sziikség
lesz a rezidensekre is. Tudni kell,
hogy a fiatalok most is dolgoz-
nak a covid ambulancian, tehat
taladlkoznak a virusgyandus,
illetve valéban koronavi-
rusos betegekkel. Ok
egyeldre itt olyan betegek
eseteit latjak, tanuljak,
akik nem covidosak, de
lélegeztetettek. Ugyanak-
kor az intenziven dolgozé
orvosok, névérek
mindegyike be-
oszthatd az el-
kiilonitett rész-

legre. A covid-
intenziven ezen

a héten harom

beteget lélegez-

tetnek (errél ha-
marosan), de a

_
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LATTAM  OLASZORSZAGOT,
FRANCIAORSZAGOT, S BIZTOS
VAGYOK ABBAN, HOGY AZ OR-
VOSKOLLEGAK - HA AZ EGESZEN
TUL VANNAK - SZAKEMBERREL,
PSZICHOLOGUSSAL BESZELIK
MAJD MEG A TORTENTEKET.
ILYET ATELNI, A SAJAT DONTE-
SEINKNEK A SULVAT FELDOL-
GOZNI SOK EV GYAKORLATTAL A
HATUNK MOGOTT SEM
LEHET. EN NAGYON
REMENYKEDEM
ABBAN, HOGY
ILYEN SULYOS
HELYZET  NEM
/& ALAKUL KI NA-

<2 LUNK. DE NEM TUD-
"- HATJK.
DR. KECSKES

‘\ GABRIELLA
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mostani, alacsony betegszam
még lehetdvé teszi - mondja az
osztalyvezet6-féorvos -, hogy
elsésorban azok az orvoskollé-
gak kezeljék a covidos betege-
ket, akik a lélegeztetés specia-
listai. llyen dr. Némedi Sandor
(felvételiinkon) is, aki mintegy
negyeddras bedltdzés utan indul
az elkilonitett betegekhez.

TIZENKILENC EVES BETEG

A gydri intenziven négy olyan
beteg fordult meg, akinek az
allapota nagyon sulyossa valt:
harmat kellett lélegeztetni, a
negyediket - egy tizenkilenc
éves lanyt - végil nem, de a
rontgen nala is nagyon sulyos
tiddégyulladast mutatott ki. A
harom masik férfib6l ketten
kulfoldon jartak (Spanyolor-
szagban, Torckorszagban), s az
allapotuk a kérhazi felvételt ko-
vetéen nagyon gyorsan romlott.
Tanulsag ez mar most: az inten-
ziven azt latjak, hogy akar fél
nap alatt is olyan allapotba tud
kerilni az emberi szervezet,
hogy a gépi lélegeztetés elke-
ruilhetetlen. A nemzetkozi ta-
pasztalat azt mutatja, hogy sok
betegnél néhany napon belil
bedll a halal; akinek a szerve-
zete pedig felveszi a klizdelmet,

annalis legalabb két hétig sza-
molni kell az intenziv terapiaval,
illetve a lélegeztetéssel. Orsza-
gonként eltéré a statisztika,
hogy milyen szazalékban sike-
rilt megmenteni a legsulyo-
sabb allapott betegeket, Gyor-
ben mostanaig nem veszitettek
el beteget, de az elséként az
intenzivre kerilt beteg allapo-
ta - bara hét elején jelentds ja-
vuldst mutatott - csiitortokre
hirtelen kritikusra fordult.

NINCS REGISZTI’!ALT,
BETEG DOLGOZO

Lehet latni, hogy az intenziven
(s nyilvan a tobbi covidos osz-
talyon is) lassan rutinnd valik az
alapos bedltozés, s kifelé jovet
a.zsilipelés”. Mindez elenged-
hetetlen ahhoz, hogy az orvosi,
apoldi személyzet egészsége
ne legyen veszélyben. S elen-
gedhetetlenek hozza a védé-
felszerelések is. Magyarorsza-
gon az eddig rogzitett korona-
virusos betegek 12 szazaléka
egészségligyi dolgozo, a Petz-
ben - valaszolta kérdésiinkre a
féigazgatd - regisztralt covidos
kolléga/munkatars még nincs.
Gyanu volt, de a tesztek nega-
tiv eredményt hoztak. >>

Nyolcasaval osztottak be a fiatal orvosokat, négy az intenziven, négy a miitében szerzi meg a tudast.
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A Covid-intenziven hosszl percekig tart a beoltozés és a zsilipezés, de ezen nem szabad sporolni.

«

Ateszteknél, illetve a szakmai
protokollnal maradva: a kor-
hazi operativ térzs mostanra
napi rendszeresség( (online)
értekezletén elgjottek olyan
kérdések, amelyek azt mutat-
jak, a teszteléssel, illetve a
tesztek levételénél még mindig
vannak kérddjelek. Egy példa:
Budapesten csak olyan paci-
enst vesznek fel kérhazi keze-
lésre, s irnak ki mdtétre, aki
két negativ teszttel igazolja,
hogy nem covid-fert6zétt. Gydr-
ben is ez lesz? - vet6dott fel a
kérdés egy onkoldgiai eset kap-
csan, avalasz az volt: nem. De
ugyanez a valasz arra is, hogy
covidos beteg kaphatja-e a ke-
moterapiat, folytatva a terapi-
ajat? S azért nem, mert ugyan-
az vonatkozik valamennyi viru-
sos megbetegedésre: influen-
zas pacienst sem kezelnek
addig, amig nem gyogyul meg.

MI LESZ, HA...

A koronavirus kapcsan az in-
tenziv osztalyon egyelére az
els6 etapra koncentralnak, va-
gyis a korhazon bellli agy-
szambdvitésre. Ez Gsszesen
otven agyat jelent. Ebben a pil-
lanatban senki nem tudja, a
betegszamokat mutatd, orsza-
gos (megyei) gérbe megugrik-
e annyira, hogy szlikség lesz
az utasitasba adott 250 Gjabb

agyra. Késziilni azonban kell
ra, mint ahogy arrais, hogy ha
ilyen helyzet lesz, elkertilhe-
tetlen a legnehezebb dontések
meghozatala: ,Lattam Olaszor-
szagot, Franciaorszagot, s biz-
tos vagyok abban, hogy az or-
voskollégdk - ha az egészen
tul vannak - szakemberrel,
pszicholéogussal beszélik majd
meg a torténteket. llyet atélni,
a sajat dontéseinknek a sulyat
feldolgozni sok év gyakorlattal
a hatunk maogott sem lehet. En
nagyon reménykedem abban,
hogy ilyen sulyos helyzet nem
alakul ki ndlunk. De nem tud-
hatjuk”™ - mondja dr. Kecskés
Gabriella.

VANNAK GYEREKEK IS

A gyerek Covid-osztalyon nyolc
betegrél szamolt be dr. Ruszin-
ko Viktdria osztalyvezetd, amijo
hir, hogy sulyos allapotban
egyikiik sincs, négyliket az tin-
nepre haza tudjadk engedni. De
csakis Ugy, hogy ezt kovetden
hazi karanténba kerilnek -
ahogy az 6sszes pozitiv mintat
ado paciens.

MASZKOK, 500 EZER
FORINT BERKIEGESZITES

A gy6ri 0sszefogas részeként
10 ezer FFP2-es maszk érke-
zett a héten a korhazba, emel-
lett a kormanyzat bejelentet-
te, hogy az egészségligyi dolgo-
z6k 500 ezer forint egyszeri

bérkiegészitést kapnak. Mar-
ciusban 190 milliard forintért
vett maszkokat, lélegeztetogé-
peket, védéfelszereléseket a
kormany - ezt kozélte a Pénz-

&

A MASZKOKROL

Miiller Cecilia orszagos tisz-
tifdorvos is beszélt a Kinabol
érkez6 maszkokrol: a ter-
mékek minosito cimkékkel,
CE-jelzésekkel vannak el-
latva - ezek az Eurdpai Uni-
oba érkez6 aruk Eurépaban
felhasznalhatoak. Aminek
ilyen jelzése nincs, azokra
semmilyen garancia sincs,
semmiféle mindségellenor-
zésen nem estek at.

tgyminisztérium kozleményé-
ben. Otmillié maszk és 140 1é-
legeztetégép érkezett Kinabol.
A maszkok mindségérdl vilag-
szerte vegyes visszajelzések
érkeznek, ez GyGrre is igaz: az
allami szallitmannyal kapcso-
latban azt mondtadk a helyi
szakemberek, hogy a mindsé-
gét még vizsgaljak, ugyanis vi-
tathatonak tlinnek a védekezés
alapjat nyujté maszkok. A hét
végén Ujabb 1410 igazolt fertd-
zott és 99 haldlos aldozat a
mérleg. A szamok beszélnek
helyettink is. ®

——

Udao

A jelenlegi betegszam mellett még a k6zponti intenziv oszta-
lyon miik6dhet az az elkiilonitett részleg, ahol az igazoltan
koronavirusos, lélegeztetésre szorulo betegeket latjak el. Itt
azonban kiilon kell figyelni a folyamatos fertotlenitésre.
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VALSAGTERVEK
KORHAZON KIVUL

A helyzet most még meg-
engedi, hogy errol is szol-
junk, s valdszinlileg évek-
kel késobb szintugy beszéd-
téma lesz, ki hogyan vészel-
te at/hogyan probalta meg-

akadalyozni a jarvany ter-
jedését olyan helyen, ahol
naponta tobb ezren dolgoz-
nak, illetve ahol ember és
allat élete is fiigg attol,
betor-e a jarvany.

gy6ri Audi Hungaria
a Volkswagen Kon-
szern dontésével
parhuzamosan mar-
cius 22-én leallitot-
ta termelését. A sziinet alatt a
vallalat minden szakteriiletén
Ggy alakitotta at az dsszesen

arom, egymastol

elzart csapatra
osztottak a gydri al-
latkert dolgozoit,
marcius kozepe 6ta
nem szabad talalkozniuk egy-
massal. Maskiilonben egyet-
len pozitiv teszt elég lenne
ahhoz, hogy ne maradjon gon-
dozo, aki megeteti az orrszar-
vUt, a majmot és az oroszlant.

Dr. Andréka Gyorgy allatkert-
igazgatod azért vezette be Gyor-
ben marcius kozépétél a jar-
vany elleni tervet, mert veszé-
lyes allatokkal csak ez a 15
gondozé foglalkozhat, s egyet-
len fert6zott is 6sszeddnthet-
né a kartyavarat. Harom val-
tasban dolgoznak, 7 napos tur-
nusokban, mindegyik csapat-
ban van 5 allatapold, 1 irodis-
ta, 3 tdmogaté személyzeti
dolgozo, 1 takarmanykonyhas
és 1 munkahelyi vezet6. Mun-
kaid6n tul nem tartézkodhat-
nak az allatkert terdletén.

Ha esetleg karanténba ke-
rilnek, a munkarend felborul-
hat, s a hianyzé munkaerd pot-
lasarol a masik két valtasbol
gondoskodik a vezet6. Ha a
kontaktkutatds eredménye-
képpen egy valtas nem elég,

A dolgozdkat lehelletvédo plexifal dvja az Audiban.

12.800 munkahelyét, hogy ma-
ximalisan biztosithaté legyen
a munkatarsak biztonsaga és
a termelés zokkenémentes

automatikusan a soron kovet-
kez6 valtas kezdi a munkat, a
pandémia erésodése esetén
pedig az allatkert bentlakasi
lehetGséget biztosit dolgozoi-
nak. Ha két valtas kevés, a
megmaradt harmadik bekolto-
zik, s a vezetdség felveszi a
kapcsolatot a jarvanyligyi ha-
tésaggal, hogy a tiineteket
nem mutato, de karanténba
kerilt dolgozdk is részt vehes-
senek az allatkerti munkaban.
Ez esetben azt fogjak kérni,
hogy a karantén helyét a ha-
tosag az allatkert tertletén al-
lapitsa meg.

Minden dolgozd szigoru rend
szerint ép be reggel, fekete
és fehér 6ltozén keresztiil.
Zuhanyoznak, hajat mosnak
és ruhat cserélnek. Fertétleni-
tik mlszak végén az egész
kornyezetet: kiilonos tekintet-
tel a kilincsre, a szappanada-
goléra, az ajtora, padra, boxra,
az etetdtalra és szekrényre.
Nyilvan tilos a kézfogas, fél-
oranként kezet kell mosni, s
elvarjak, hogy az allatkert fa-
lain kivil is komolyan vegye
mindenki az ajanlott higiéniat.
Eddig senki sem fert6z6dott
meg.

felfutdsa. Néhany példa: azo-
kon a munkahelyeken, ahol a
munkavégzést fenn kell tar-
tani, a 1,5 méteres biztonsagi

A pandémias terv lényege
tehat: az semmiképpen ne for-
duljon el8, hogy nem marad
szakember, mert még a kép-
zett apoléknak is honapokig
tart belépésiik utan, mire 6n-
allo munkéara képesek. Ismer-
nitik kell 1200 allat viselkedé-
sét, igényét, s minden ajtoa tit-
kat, hogy az 6rvosmedvétél is
meglegyen az az ,egy méter-
nyi” tavolsag. Erre a feladatra
tehat nem vethetnek be kato-
nat vagy onkéntest. Egyes fajok
védelmét is biztositani kell: f6-
emlésokét, nagymacskaket,

" R SN

APRILIS 6.-APRILIS 12. | 25

tavolsagot be kell tartani. Ha
ez nem lehetséges, plexi le-
heletvédd falakat szereltek
fel (ahogy a kérhazban is). A
személyes kontaktusok kival-
tasara telefonos Ugyfélszol-
galat mdkadik. A jarvany kito-
rését kovetéen a vallalat
egészségmenedzsmentje
azonnal bevezette a koronavi-
rus-fert6zés gyandjaval je-
lentkez6 munkatarsakra vo-
natkozo ellatasi rendet. Ezen
szakterilet ,,tavkonzultaciot”
és ,digitalis rendelést” is foly-
tat. A munkahelyi éttermek
zarva tartanak. A termelés Uj-
rainduldsaval a vallalat ismét
meleg étkezési lehetdséget
biztosit munkatarsainak, de
kizardlag elére csomagolva,
elvitelre. A vallalat megdup-
lazta szerzédéses jaratai sza-
mat, valamint folyamatos a
buszok fertdtlenitése is. Az
Audi Hungaria korabban mar
kettd lélegeztetdgép vasarla-
sat tdmogatta Gyérben, vala-
mint specialis védéruhakat
adomanyozott az egészség-
tgyi dolgozdk hatékony véde-
kezéséhez.

denevérekét. Minimalis is a
kockazat, de elvben ki lehetnek
téve a veszélynek, a napokban
egy tigris fert6zott lett bronxi
allatkertben. Tehat a dene-
vércsapat kozelében kotelez6
a maszk, a védbkesztyd, a 7
csimpanzt nem etetik kézbdl.
Dr. Bagd Balint szerint a
.lakdok” kicsit maskép visel-
kednek most, hogy nincs la-
togato. Dr. Andréka Gyorgytél
tudjuk, hogy békeid6ben az al-
latoknak mi ugyanugy progra-
mot jelentiink, és azt hiszik,
hogy 6k néznek minket. M

-

By

Az allatkert korabban késziilt fotojan kézbol etették a majmo-
kat. Ma nincs, akinek produkaljak magukat a kis makik.
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A MEGFIGYELO KOZPONT AGYA-
IVAL HOZNI TUDJUK AZ ELOIRT
SZAMOKAT, iGY A GYORI KOR-
HAZBOL NEM KELL A BETEGE-
KET HAZAKULDENI. TUDJUK,
HOGY EZ A BETEGEK ES A HOZ-
ZATARTOZOK SZAMARA MILYEN
SULYU KERDES. AZT IS LATJUK
- LEGINKABB A MOGOTTUNK
HAGYOTT HET TAPASZTALATA-
IBOL -, HOGY AZ ,,0TTHON MA-
RADASNAK” EGESZSEGUGYI
KOCKAZATA IS VAN. T0BB, NA-
GYON SULYOS ALLAPOTU) BETEG
ERKEZETT HOZZANK, JOVAL KE-
S0BB, MINT AHOGY KORABBAN
BEKERGULTEK VOLNA A REND-
SZERBE. MINDEN FORUMON EL-
MONDOM, ITT IS: AKI BETEG,
JELENTKEZZEN UR\IOSNAL'
DR. TAMAS
LASZLO
JANOS

Koltozik a mellkassebészeti szubintenziv.

A .,B” TERV LETT
A BEFUTQ: KOLTOZESEK
AZ A1 SZARNYBAN

A harmadik hét kronikajat Ggy zartuk, hogy a megyei 250
covidos agy kialakitasara tobb elképzelés sziiletett, végiil
két terv maradt versenyben Gyadrrel kapcsolatban: a kor-
haz ,A” verzidja az olimpiai sportpark volt; a ,,B” hazon
beliil, az A1 szarnyban latta megvalosithatonak a minisz-
teri utasitas végrehajtasat. Azt is irtuk, hogy minél elébb
donteni kellene ezekrol, most megtortént: a korményzat
végiil a ,,B” mellett tette le a voksat, a Petz-korhaz igy at-
rendezi az osztalyalt agyszamai felét pedig felszabaditja a

- tomeges betegellatas biztositasara.
-

iel6tt a valtozaso-

kat sorba szed-
nénk, lassuk a
miniszteri utasi-
tast, amely or-
szagos visszhangot valtott ki -
leginkabb azért, mert sok hazai
intézménybdl emiatt hazakiild-
tek olyan betegeket, akiket
eddig kérhazban apoltak; két
korhazigazgatot pedig a hus-
véti innep alatt felmentett a

miniszter. Az eredeti utasitas
igy szolt: a korhazaknak az
aktiv agyaik 60 szazalékat fel
kell szabaditani aprilis 15-ig.

NEMI KONNYITES

Hétkdzben a nyomason enyhi-
tett valamelyest az a mddosi-
tas, amely szerint aprilis 19-ig
.csak” az 50 szazalékot kell
teljesiteni, majus 1-jéig aztan a
maradék 10-etis. A Petz-kér-
haz esetében els6 kdrben ez
739 agyat jelent, a masodikkal
egyutt pedig 828-at. A jarvany-
ra valo felkésziilésben a gydri
koérhaz eddig is lépéselényben
volt, a Petz-Széchenyi Megfi-
gyelé Kozpont létrehozasaval
az eldirt agyszamot (a kollégi-
umi szobakkall teljesiteni tudja.
Mindezt Ugy, hogy nem kiilde-
nek haza beteget, hanem ket
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- akik az érintett osztalyon fek-
szenek - legfeljebb atkoltozte-
tik mashova. Hogy ez mekkora
sz0, orszagos 0sszehasonlitas-
ban lathatd: mas térséghdl
sorra jonnek a panaszos, két-
ségbeesett nyilatkozatok arrol,
hogy a hazakildott beteg hoz-
zatartozo apolasa erdn felili
feladatot jelent a csaladok sza-
mara.

PAKOLAS, KOLTOZES

Lassuk akkor, hogy a Vasvari
Pal utcai, A1-es épiiletben, il-
letve a tobbi érintett szarnyban
hogyan alakul az osztalyok fel-
osztasa:
A KAITO (kézponti inten-
ziv) nem koronavirusos
részlege 13 dggyal az A
épilet IV. emeletén, a
szubintenziv helyén kialakitott
intenziv osztalyra kéltézik (ha-
taridé: aprilis 14.). A B épiileti
KAITO 20 4gya és az Egésplasz-
tika 3 intenziv dgya Covid-19
ellaté lesz. Sulyos [mditéteket
ésintenziv ellatast, kadas seb-
kezelést igényld) égett betegek
részére ajarvany kiterjedt sta-
diumaig fenntartjak a mit6t és
mellette az intenziv agyakat.
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Az Ersebészeti Osztaly
a siirg6s és halasztha-
tatlan ellatasi igényd be-
tegeivel az Idegsebésze-
ti Osztalyra koltozik, 3 szubin-
tenziv aggyal (aprilis 17.).
A Sebészet IV. emeleté-
re koltozik a Mellkas-
sebészeti Részleg (8
agy) és a 8 szubintenziv
agy (aprilis 14.).
A Traumatolégia .C”
részlege atkoltozik az
Al1-bélaz A2-be (hatér-
idé: aprilis 14.).
A Fil - Orr - Gégészeti
és Fej- Nyak Sebészeti
Osztaly valamint a Szaj-
Arc- és Allcsontsebé-
szeti Osztaly atkoltozik a Se-
bészet IIl. emeletre (A2). Atra-
umas szajsebészeti eseteket
értelemszer(ien a traumatolo-
gian latjak el. Az V. emeleti
m(it6 hasznalhaté (&prilis 17.).
Az A1 épiilet I1. 1. IV. V.
VI. emeletén és a F-0-G
kubaturajaban intenziv
késziltségl ellatashoz
infrastrukturalis fejlesztés kez-
dédik. A hatodik emeleten rovid
hataridével (legkésébb aprilis
30.) a meglévd orvosi gazok
mellé agyakat, eszkozoket, mi-
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szereket, anyagokat, gyogysze-
reket, védéeszkozdket, zsilip-
rendszert kell telepiteni, s
human eréforrast hozzarendel-
ni. Ez lesz a Covid-19 II. Inten-
ziv Osztaly 112 aggyal, s a KAITO
része, dr. Kecskés Gabriella mb.
oszt. vezet6 féorvos felligyeli és
irdnyitja (méajus 22-31.).
Hazabocsatassal, athe-
lyezéssel ki kell Uriteni a
Hid utcai Reumatoldgiai
és Rehabilitacios Oszta-
lyokat, ugyanis biztonsagi tar-
talékot jelent a Covid-19 ella-
tasra. A teriiletet fel kell készi-
teni Covid-19-es (enyhe tiine-
tes, egyszeriibb nem-manualis
ellatasiigény() betegségek jar-
vanylgyi ellatasara. A Covid-19
részleg (88 agy) szakmailag a
Covid19 Pulmonolégia/ Infekto-
légia Osztalyhoz tartozik. A jar-
vanyugyi ellatdsig az ambulans
ellatas az alagsori rendelékben
torténhet. A reumatoldgiai bio-
l6giai terapiat athelyezzlik a Zri-
nyi utcai telephely Pulmonoldgiai
Gondozojaban kialakitott rende-
(6kbe/helyiségekbe (&prilis 17.)
A pszichiatria vissza-
koltozik a Zrinyi utcai
éplletbe. Ennek felté-
tele, hogy azt a részle-

get épitészetileg és gépésze-
tileg, informatikailag alkal-
massa kell tenni a betegella-
tasra. Az osztaly egy része mar
eleve a Zrinyi utcaban (a régi
helyén) van - a marciusban el-
kezdett feldjitdsi munka miatt,
amely a Vasvari Pal utcai koz-
pontban két emeleten kezd6-
dott, de a jarvany miatt most
szinetel.
A Krénikus Belgydgya-
szatot at kell helyezni a
kitritett pszichiatria
helyére. Ezt kdvetGen az
E épiilet 1. emeletén a 40 agy
Covid-19 ellaté hely lesz (biz-
tonsdgi tartalék). A Covid-19
részleg szakmailag a Covid-19
Nem Manualis Osztalyhoz tar-
tozik (aprilis 24.).
Az E épiilet 2. eme-
letén a N6gydgyaszat
egy része Covid-19
Sziilészetté alakult
(felvétel, vajudo, sziilészoba,
Covid-19 m(it8, megfigyeld). Az
osztaly tobbi részét is at kell
adni Covid-19 ellatasra. A siir-
g6s, vagy nem halaszthato el-
latasra érkezdket az Urolégiai
Osztalyon kell elhelyezni.

»
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Korhazi dolgozok szamara hasznalhato,
covidos dltozove alakitottak at az egyik kortermet.
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A rendszer szintén biztonsagi
tartalék, igy covidos ellatas
meginduldsaig a terhesség
megszakitasok végezhetdek.
Atallast koveten azokat az
urolégai miitében kell elvégez-
ni. A Covid-19 részleg szakma-
ilag a Covid-19 Manualis Osz-
talyhoz tartozik (aprilis 17.).

A COVID SZARNY BEEPITESE

Az A1 szarnynak a kiliritése nyil-
vanvaldan csak az elsé épés,
oda oxigénre szoruld beteget igy
még nem tudnak koltoztetni. A
tervek szerint hat hét alatt vé-
geznek az atalakitasi munkak-
kal: az oxigénterapiahoz sziiksé-
ges gazcsoveket a korhazi fala-
kon belil, meglévé kézmdcsa-
tornakban vezetik el. A kor-
manyzat tdmogatasat demonst-
ralta Kara Akos orszaggy(ilési
képviseld, amikor a husvéti in-
nepi hétvégén a tobb szazmilli-
0s korhazi fejlesztést bejelen-
tette, s részt vett a féigazgatoval,
illetve a kormanyparancsnok-
kal kozds egyeztetésen.

MEG MINDIG UTON

Az (j kdrhazi struktura kialaki-
tdsanak még egy alapvetd fel-
tétele van: a megrendelt eszko-
zok — monitorok, infUziés pum-
pak... sth. - megérkezése. Nem
egyszer( kérdés ez, s mostan-
ra jol latszik, hogy a korhazak-
nak kis rahatasuk van a vilag-
cégekre, amelyekt6l ezeket
megrendelték. Hetek dta var a
mobil laborra is a korhaz, most
aprilis utolsoé napjaira igérik a
szallitast Kinabol.

TUL KESON

Az els6 pillanattol lehetett
tudni, hogy a mostani helyzet-
nek - amikor a koronavirus
mellett csak a siirgds esetek-
re fokuszal az egészségligyi
rendszer - van és lesz kocka-
zata. Az elsé jelek mar latha-
tok: a pulmonoldgian olyan, na-
gyon el6rehaladott allapotd tii-
dbgyulladasos eseteket kezel-
nek (6k nem covidosok, de a
gyanu miatt ide keriiltek), ami-
lyeneket évtizedek 6ta nem lat-
tak. Szalai Zsuzsat idézve,
.talédn az otvenes években vol-
tak ilyenek”. Nekik sokkal ha-

marabb be kellett volna kerdl-
nitk az ellatérendszerbe, mint
ahogy annak a betegnek is, aki
négy nappal a stroke-ja utan
kerilt csak kérhazba. Ez utob-
bi esetében nem négy naprol,
hanem legfeljebb négy-hat 6ra-
rél beszéliink, amikor még ha-
tasos kezelést kaphatott volna.

Az okok kozott jo eséllyel az
elséd helyen az szerepel, hogy az
emberek sokkal nagyobb része
otthon marad - az is, aki az
egyedilallo, beteg ismerdsre,
hozzatartozéra maskildnben
ranyitna az ajtét. Olyanok is
vannak, akik a betegségiikkel
magukra zarjak az ajtét, most
nem mennek az orvoshoz, aki
egyébként is nagyrészt telefo-
non rendel. De barmi is az ok,
most kell kimondani, hogy
valds veszély az, hogy a Covid-
19 jarvany arnyékaban nagyon
sokan halnak meg mas beteg-
ségben Ugy, hogy egyébként
megmenthetd lett volna az

zi

életiik - ha idében orvoshoz
kertlnek.

ZART OSZTALYON

A sulyos, pszichés betegek ke-
zelésére egy 16 agyas zart osz-
talyt kiilonit el a korhaz - a jar-
vanyhelyzet mellett is. Zart-zart-
osztaly lesz, vagyis ide j6 eséllyel
olyan betegek is kerilnek,
(kulon elkilonitve), akik Covid
19-esek, de a nyilt osztalyokon
lehetetlen lenne a kezelésiik a
pszichés zavaruk miatt. A Pszi-
chiatriai Osztalyhoz kapcsolo-
dik - s minden kérhaz legna-
gyobb félelme is egyben ez -,
hogy vélhetéen az udvari do-
hanyzas kozben kezelt pacien-
sek fertézték meg egymast. A
gyanu legalabbis felmeriilt, a
tesztelésiik a héten zajlik. S
tesztelik az osztaly dolgozdit is:
szerdan 12 munkatars gyors-
tesztjét végezték el. Nagy atlag-
ban Ugy szamolnak, a covidos

betegek 15-20 szazaléka egész-
ségligyi dolgozo, ezért kell a leg-
aprobb részletekre is figyelni a
betegellatas soran. Ahétvégén
kiderilt, az elsé pozitiv tesztet
kimutattak az egyik apolon, az
idegsebészet nvérén.

KUZDELEM AZ ELETERT

A Petz-kérhaz eddig a hétig
nem veszitett el covidos bete-
get, de az intenziv osztalyon
kezelt, harom lélegztetett
beteg allapota tovabbra is su-
lyos, kett6jiké kritikus. Hogy
milyen kiizdelem ezzel a be-
tegséggel harcolni, mutatja,
hogy az elsé intenzives beteg -
akinek az allapota kordbban
javuld tendenciat mutatott -
infarktust is kapott. Péntekre
mar csak két beteg maradt
gépen, s a sorban a masodik
pacienst is megprobaljak lé-
pésrol lépésre megszabadita-
ni a lélegeztet6géptdl. @
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Afiil-orr-gégészet is koltozik, de a csapat egyiitt maradt.

KIADTAK MEGYENKENT A KOTELEZO AGYSZAMOKAT

Megyénkénti bontasban is kozli a kormany-
zati informacios oldal, hogy hol, hany agyat
kell felkésziteni a koronavirusos betegek el-
latasara. ,,Ahogy az a napi adatokbol is lat-
szik, egyre tobb a fertozott és egyre tobb a
beteg Magyarorszagon is. A jarvany elleni
egészségiigyi védekezés egyik legfontosabb
eleme, hogy a kérhazak orszagszerte felké-

AZ EMMI KOZLEMENYE

Az Emberi Eroforrasok Minisztriuma pén-
tekén kozleményt adott ki, amely szerint
~veszélyhelyzet idején is el kell végezni
minden olyan beavatkozast, vizsgalatot,
miitétet, amelynek hianyaban a beteg élet-
veszélyes allapotba keriilne, vagy amely-
nek elhalasztasaval maradando egész-
ségkarosodast szenvedne. (...) Ha az adott
korhaz belso atcsoportositassal nem tudja
megoldani az 6sszes beteg ellatasat, akkor
gondoskodnia kell arrol, hogy mas, azo-
nos profili intézményben helyezzék el
azokat a betegeket, akiknek nem lehet
megoldani az otthoni apolasat. Erre ele-
gend6 korhazi hely van a jelenlegi rend-
szerben. Tehat a korhaz és a kezel6orvos
feleldsseége, hogy senki ne maradjon ella-
tatlanul. Ha valaki mégis ugy érzi, hogy
hozzatartozojat nem megfelelo indokok
alapjan kivanjak hazabocsatani, vagy lehe-
tetlen az otthoni apolasa, akkor forduljon
azonnal az adott intézmény vezetojéhez,
a betegjogi képviselohoz vagy a Nemzeti
Népegészségligyi Kozponthoz.”

-

sziilnek a tomeges megbetegedésekre. Tobb
agyat kell felszabaditani arra az esetre, ha to-
megével kell majd ellatni betegeket a korhaz-
ban” - irja a koronavirus.gov.hu. Gyor-
Moson-Sopron megyére az 50 szazalékos
teljesitésnél 1595 agyat szabnak meg, 60
szazaléknal pedig 1913-at. Ebbdl tehat a
Petzre 739, illetve 828 agy jut.

-
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A RAKTARBAN: Amegrendelt, illetve a felajanlasokbél a kérhazba érkezé
eszkozok, felszerelések tarolasa is feladat - a raktarkészletet a korhazparancs-
nok logisztikai helyettese, Gyore Tivadar fotorzsérmester nézi at az intéz-
mény dolgozdival. ™
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- Abetegek egyik legnagyobb
félelme az onkolodgiai kezelé-
sek sziineteltetése. Vanilyen?

- Nincs. Az osztalyos kezelé-
sek, a kemoterapia és a sugar-
terapia ugyanugy folytatodik,
ahogy eddig. Az Uj és a pana-
szos betegek ambulans ellata-
sais valtozatlan. Egyediil a gon-
dozott, panaszmentes, j6 alla-
potu paciensek fél-egyéves
kontrollja marad most el.

- Oket kés6bb azért megvizs-
galjak? Illetve: jelent szamuk-
raveszélyt az, hogy fél-egy év

utan nem latja oket orvos, nem
késziil CT, rontgen... egyéb az
allapotukrol?

- Nagyon kicsi ennek az esé-
lye, ezt most fel kell vallalnunk.
Tudni kell azt is, hogy ha panasz
megjelenésével deril ki egy
daganatos betegség visszatéré-
se, az sem befolyasolja alapve-
téen az esélyeket. Akiket most
nem vizsgalunk meg, személy-
re szabott dontések alapjan,
gyorsabban vagy esetleg ha-
laszthatdan, késdGbb visszaren-
deljik. De hangsulyozom: ha
barkinek kézben panasza van,
jojjon, nem kildjik el, meg-
nézzik.

- Az 6todik emeleten lévo
egyik onkologiai szarnyukon,
ahol eddig a kemoterapias ke-
zelésiiket kaptak az egy-két
napra befekvo betegek, most
aneurologia koltozott. Mi tor-
ténik azokkal, akik eddig ott
voltak?

- Jelenleg az onkoldgia
.sarga” részében, harminchat
aggyal vagyunk elhelyezve. Itt
mikaodik - dsszevonva - azon-
koldgia, a krénikus onkoldgia, a
krénikus pulmonolégia, illetve
ide keriil a tid6daganatos be-
tegek egy része is. Ezt gy tud-
tuk megoldani, hogy a bejaros
betegek egy részét ambulans
kurara helyeztiik at, a kronikus
betegek koziul pedig azokat,
akik otthonukba helyezhetdk,
hazaengedtiik. Igy elfériink. De
csak olyan kronikus beteget
kildtink haza, akinek az alla-
potat ez nem veszélyeztette.
Akinek komoly fajdalmai van-
nak, s ezért morfiumot, oxigén-
terapiat igényel, azt természe-
tesen nem. A fél osztalyunk
most is kronikus betegekbdl all.

- Ha valakinél a Covid-19
gyanuja felmeriil, kaphatja-e
tovabb a sugar- vagy kemote-
rapias kezelését?

Az onkoldgia ambulanciajant minden beteg maszkot visel, vigyazva 6nmaguk, betegtarsaik és az ket gyogyitok egészségére.




CyanMagenta Black

Dr. Sipdcz Istvan, az onkoldogia mb. osztalyvezeto
foorvosa: , A kezelések tovabbra is mennek,
akinek panasza van, az jelentkezzen, ellatjuk.”

- Nem. Igazolt fert6zés mel-
lett - barmilyen fert6zésrél van
sz6 - nem adunk kezelést.
Megvarjuk, mig meggydgyul, s
akkor folytatodik a kezelése.

- Kell-e igazolast hozni
arrol, hogy valaki negativ?

- Nem, semmi értelme nincs.
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A beteglink bejon, megmérjik
a lazat, mi ellendrizzik.

- A daganatos betegek im-
munrendszere, tudjuk, hogy
legyengiilt. Oket kiilon veszé-
lyezteti a Covid-19?

- A legyengilt immunrend-
szer tény, de mindenkinek el-

allapotu betegnél, vagy egy ke-

vésbé agressziv kemoterapia al-
kalmazasanal sokkal kisebb a :
veszélye annak, ha esetleg vala-
ki megbetegszik; mint hogy ki- i
hagyja a terapiat emiatt. Mertaz :
i (883 az 1763-bol), ami azt jelenti,

utobbiba végil bele is halhat.

Az ETO-szip fo’ban.mb“
egyiitt dobbany o
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Marcius 26-an inditott gyiijtést az ETO FC: ,,116 éves gyori klubként kote-
lességiinknek éreztiik, hogy ebben a nehéz helyzetben tamogassuk a Petz Aladar Megyei Oktato
Korhaz munkajat, igy kedvezményezettként ezt azintézményt neveztiik meg” - irja honlapjan a lab-
darugo klub. Sods Imre ligyvezeto a héten adta at az 6sszegyiijtott masfél millio forintot a korhaz-
vezetésnek. Csordas Adrienn apolasi igazgato elmondta, ezek a forintok az apolas fejlesztését fog-
jak szolgalni, olyan eszkozoket, felszereléseket vesznek beldle, amelyek a betegek kényelmét és
gyogyulasat segitik, illetve a dolgozok munkajat konnyitik meg és teszik biztonsagosabba.

: AJARVANY
. MAGYARORSZAGON

i Pénteken 1763 fére nétt a ha-
i zankban beazonositott ferto-
i zottek szama. Elhunyt Gjabb 14
i id6s kronikus beteg. Ezzel 156

fore emelkedett az elhunytak
szama, 207-en pedig mar gyo-
gyultan tavoztak a korhazbol.
847 koronavirusos beteget
apolnak korhazban, 63-an van-
nak lélegeztetdgépen.

Az operativ torzs csltortoki saj-
totajékoztatsjan elhangzott, hogy
jelenleg 60 ember van lélegezte-
tégépen Magyarorszagon koro-
navirus-fert6zés miatt, a korha-
zakban 722 felnéttet és 2 gyereket
apolnak. Sok fert6zétt otthon van,
6k ugyanis nem mutatnak olyan
sulyos tiinetet, ami korhazi ellatast
igényelne, ugyanakkor né azok
szama, akik orvosi ellatasra szo-

¢ rulnak. A korcsoport szerint az
i lathato, hogy a fertézottek 35 sza-
| i zaléka 70 évnél idésebb. Sulyo-
i zottan érintettek a 80 év felettiek.

Az igazolt fert6zottek 30 szaza-

mondom: egy fiatal, egyébként 6 | éka az 50-69 év kézotti, 23 sz4-

i zaléka a 30-49 év kozotti, 10 sza-

zaléka a 15-29 kozotti korosz-
talybol kerdil ki, és kb. 2 szazalék
a 14 év alatti betegek aranya.

A péntek reggelig igazoltan fer-
t6zottek tobb mint fele budapesti

¢ hogy a f6varosban 100.000 em-
i berre 50 koronavirus-fert8zott jut.
i Alakossagaranyosan legfert6zot-
! tebb megye Fejér (30-as mutaté-
i val), majd Pest megye (100.000
i lakosra 20 koronavirusos jut), a
¢ harmadik legfert6zottebb megyé-

vé a fert6zdttek szamanak fokoza-
tos novekedésével Zala valt (13,77),
kissé megelézve Gy6r-Moson-
Sopron és Csongrad megyéket.
A hét hire még, hogy megtart-
jak az érettségit, azonban eldre-
hozott vizsgakra nem lesz lehe-
téség, és csak a felvételiz6knek
kell vizsgazniuk. Egy helyiség-
ben legfeljebb tiz didk vizsgaz-
hat majd. Kitoljak az addbevallas
hataridejét is, 2020. december
30-ig pedig a szallasaddknak
nem kell beszednilk az idegen-
forgalmi adot, tehat aki belfol-
don utazik, nem kell fizetnie az
idegenforgalmi adét.
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